
KMU SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ ANTRENÖRLÜK BÖLÜMÜ II. ÖĞRETİM 2022-2023 EĞİTİM ÖĞRETİM DÖNEMİ GÜZ YARIYILI DERS PROGRAMI 

 
 
 
 
 
 

Günler  Saat 1.sınıf 2.sınıf 3.sınıf 4.sınıf 

P
a

za
rt

es
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17.00-17.45 
Sporcu Sağlığı ve İlk Yardım  (Teo) (3) (Z05) Sporda Öğretim Yön. (9) Z03 

Seç. Takım Spor. III (Futbol /Basketbol) (2/5) (Teo) (Büyük 
Saha-Halı Saha/Spor Salonu) 

Özel Alan Seç. – I - Kadın ve Spor (6) Z04 

17.50-18.35 
“ “ 

Seç. Takım Spor. III (Futbol /Basketbol) (2/5) (Uyg)(Büyük 
Saha-Halı Saha/Spor Salonu) 

“ 

18.40-19.25 Sporcu Sağlığı ve İlk Yardım (Uyg) (3) (Z05) Eğitsel Oyunlar (8) Z03 “ Seç. Alan Uyg.I Çocuklar için Antrenörlük (7) (Teo) Z04 

19.30-20.15 “ “ Spor Psikolojisi (9) AMFİ “ 

20.20-21.05 
 Spor Masajı (Teo) (11)   Z04  “ 

Uzmanlık Spor Dalı ve Teo. (Atletizm- Cimnastik) (7-
4)(Teo) 

21.10-21.55  Spor Masajı (Uyg) (11)  Z04 Sporda Beceri Öğrenimi (5) Z05 “ 

22.00-22.45  “ “ “ 

22.50-23.35    “ 

 

Sa
lı

 

17.00-17.45 Temel Hareket Eğitimi (Teo) (5) Z04 Kinesiyoloji (1) AMFİ Seç. Alan Teo – III Fitness Uyg. Yeni Trendler (3) Z05 Müsabaka Analizi ve Değerlendirmesi (2) Z03 

17.50-18.35 “ “ “ “ 

18.40-19.25 
Temel Hareket Eğitimi (Uyg) (5) Z04 Egzersiz Fizyolojisi (Teo) (3) AMFİ  Antrenman Bilimi-I (Uyg) (2) Z05 

Seç. Alan Teorik Ders.II Çocuklar için Antrenörlük (7) 
Z03 

19.30-20.15 “ “  “ “  

20.20-21.05  Egzersiz Fizyolojisi (Uyg) (3) AMFİ Çocuk ve Spor (7) Z05 Uzmanlık Spor Dalı ve Teo. (Voleybol) (4) (Teo) 

21.10-21.55  “  “ “ 

22.00-22.45    “  

22.50-23.35    “ 

 

Ç
ar

şa
m

b
a

 

17.00-17.45 
Spor Bilimlerine Giriş (8) AMFİ Sporda Yönetim ve Org. (12) Z04 

Uzmanlık Alan Eğitimi I (Cimnastik-Voleybol-Vücut Gel. ve 
Fitnes-Yüzme (Erkek- Kadın)) (4-11-1-14-13)  

(Cimnastik Salonu-Cep Salon-Z05-Yüzme Havuzu) (Teo)  
Ant. Eğitiminde Araştrıme ve Proje – I- (6) Z03 

17.50-18.35 “ “ “ “ 

18.40-19.25 

 Seç. Bireysel Spor. I Oryantring (Teo) (12) Z04 

Uzmanlık Alan Eğitimi I (Cimnastik-Voleybol-Vücut Gel. ve 
Fitnes-Yüzme (Erkek-Kadın) (4-11-1-14-13)  

(Cimnastik Salonu-Cep Salon-Fitnes Salonu-Yüzme Havuzu) 
(Uyg)  

Uzmanlık Spor Dalı ve Teo. (Basketbol-Badminton- 
Futbol-Hentbol-Vücut Geliştirme ve Fitness) (5-10-2-6-

3) (Teo) Z05 

19.30-20.15  Seç. Bireysel Spor. I Oryantring (Uyg) (12) Kampüs “ “ 

20.20-21.05  “  “  

21.10-21.55    “ 

 

P
e

rş
em

b
e

 

17.00-17.45 
Antrenörlük Eğitimi ve İlkeleri (2) Z04 Psikomotor Gelişim ve Öğrenme (5) Z03 Erg. Yardım ve Dopingle Mücadele (6) Z05 

Seç. Alan Uyg.I Çocuklar için Antrenörlük (7) (Uyg) Spor 
Salonu 

17.50-18.35 “ “ “  “ 

18.40-19.25 
Atletzim (Teo) (7) Z03 

Seç. Takım Spor. I (Hentbol /Voleybol) (6/11) (Teo) (Spor Salonu/Cep 
Salon) 

Antrenman Bilimi-I (Teo (2) Z05 Fiz. Per. Prog. Geliştirme ve Plan. İlkeleri  (4) Z04 

19.30-20.15 
Atletzim (Uyg) (7) Atletizm Sahası 

Seç. Takım Spor. I (Hentbol /Voleybol) (6/11) (Uyg) (Spor 
Salonu/Cep Salon) 

“ “ 

20.20-21.05 “ “  “ 

21.10-21.55    Uzmanlık Alan Ant. Uyg (Cimnastik) (4) (Teo) 

22.00-22.45    “ 

      

C
u

m
a

 

17.00-17.45 
   

Uzmanlık Alan Ant. Uyg. . (Atletizm-Badminton-
Basketbol-Futbol-Hentbol-Voleybol-Vücut Geliştirme 

ve Fitness-) (7-10-5-2-6-4-3) (Teo) 

17.50-18.35    “ 

18.40-19.25               “ (Uyg) 

19.30-20.15    “ 

21.10-21.55    Uzmanlık Alan Ant. Uyg (Cimnastik) (4) (Uyg) 

22.00-22.45    “ 

1 Prof. Dr. Sefa Lök 5 Dr. Öğr. Üyesi Ömer Pamuk 9 Doç. Dr. Veysel Temel 13 Merve Yılmaz 

2 Doç. Dr. Kazım Nas 6 Dr. Öğr. Üyesi Yücel Makaracı 10 Doç. Dr. Erhan Devrilmez   14 Yasin Arısoy 

3 Doç. Dr. Recep Soslu   7 Öğr. Gör. Dr. Melek Güler 11 Öğr. Gör. Kemal Kabasakal   

4 Doç. Dr. Ömer Özer 8 Prof. Dr. Murat Tekin 12 Öğr. Gör. Sinan Dinç   


