
Günler  Saat 1.sınıf 2.sınıf 3. sınıf 4. sınıf 
P

az
ar

te
si

 
08.30-09.15 Antrenörlük Eğitimi ve İlkeleri(9)   Çocuk ve Spor (Teori)(11)  

09.25-10.10 "   //  

10.20-11.05 Temel Hareket Eğitimi (Teori)(12) Spor ve Egzersiz Fizyolojisi II (Teori)(3)    

11.15-12.00 " "    
     

13.00-13.45   Spor Tarihi (1) Liderlik(9)  

14.00-14.45   // //  

15.00-15.45   // //  

16.00-16.45     
      

Sa
lı

 

08.30-09.15 Sporcu Sağlığı ve İlk Yardım 
(Teori)(12) 

  Hareket ve Oyun Eğitimi(19)  

09.25-10.10 "   //  

10.20-11.05   Spor ve Egzersiz Fizyolojisi II (Uyg)(3) //  

11.15-12.00   //    
     

13.00-13.45 Atletizm (19)   Spor ve Egzersiz Psikolojisi(9)  

14.00-14.45 " Seçmeli (Basketbol) (Voleybol)  (11) (10) //  

15.00-15.45 /” // //  

16.00-16.45   //    

 

     

Ç
ar

şa
m

b
a

 

08.30-09.15 Sporcu Sağlığı ve İlk Yardım 
(uyg)(12) 

Spor Bilimlerinde Araştırma Yöntemleri(3)    

09.25-10.10 " //    
10.20-11.05 Spor Bilimine Giriş (4) Antrenman Bilgisi I (9) Sporda Yetenek Seçimi ve İlkeleri(12)   
11.15-12.00 // // //   

     

13.00-13.45 Temel Hareket Eğitimi (Uyg)(12) // Çocuk ve Spor (Uyg)(11)  

14.00-14.45 "  //  

15.00-15.45   Bilgi Teknolojileri ve Uygulamaları (Uyg.)(16)    

16.00-16.45  //   
      

P
e

rş
e

m
b

e 

08.30-09.15   Seçmeli (Masa Tenisi)(5) Spor Biyomekaniği ve Hareket Analizi(3)  

09.25-10.10   // //  

10.20-11.05   // //  

11.15-12.00   Bilgi Teknolojileri ve Uygulamaları (Teo.)(16)   
     

13.00-13.45   //   

14.00-14.45   // Seçmeli (Voleybol)(10)  

15.00-15.45     //  

16.00-16.45     //  
      

C
u

m
a 

08.30-09.15   Seçmeli (İzcilik) (19)  

09.25-10.10   //  

10.20-11.05   //  

11.15-12.00     
     

13.00-13.45     

14.00-14.45     

15.00-15.45     

16.00-16.45     
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