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Günler  Saat 1.sınıf 2.sınıf 3. sınıf 4. sınıf 

P
a

za
rt

es
i 

08.30-09.15 Gelişim ve Öğrenme(11)  Sporda İletişim Becerileri(4)  

09.25-10.10 “  “  

10.20-11.05 Anatomi(12)  Spor Sosyolojisi(3)   

11.15-12.00 “   “  
     

13.00-13.45  Motor Gelişim ve Öğrenme(11) Fiziksel Performansın Ölçümü ve Değerlendirilmesi(2)  

14.00-14.45  “ “  

15.00-15.45  “ “  

16.00-16.45     
      

Sa
lı

 

08.30-09.15   Antrenman Bilgisi II(8)(teo) Sporda Masaj Uygulamaları(12) (teo)  

09.25-10.10   “ “(uyg)  

10.20-11.05   Antrenman Bilgisi II(8)(uyg) “(uyg)  

11.15-12.00   “    
     

13.00-13.45 Antrenörlük Etiği ve Sporda Çocuk Koruma(11) (teo)   Sporcu Beslenmesi ve Ergonejik Yardımcılar(12) Kuvvet ve Kondisyon Antrenman Yöntemleri I(2)  

14.00-14.45 “ “ “  

15.00-15.45 Antrenörlük Etiği ve Sporda Çocuk Koruma(11)(uyg) “ “  

16.00-16.45 “     

 

     

Ç
ar

şa
m

b
a

 

08.30-09.15 Temel Jimnastik(18)(teo) Sporda Öğrenme ve Öğretme Yaklaşımları(3)    
09.25-10.10 “(uyg) “    
10.20-11.05 “(uyg) “ Spor Yönetimi ve Organizasyon(8)   
11.15-12.00   “   

     

13.00-13.45 
Yüzme (18)(teo) Seç. Takım Sporları III (Hentbol)(teo)(12) 

Seçmeli Alan Teorik Dersleri I (Egzersiz Reçetesi ve 
Uygulaması)(2) 

 

14.00-14.45 “ (uyg) “(uyg) “  

15.00-15.45  “(uyg) “(uyg)    

16.00-16.45     
      

P
e

rş
em

b
e

 

08.30-09.15   Engellilerde Beden Eğitimi ve Spor(18) Uz. Spor Dalı ve Teorisi (Bas./Fut./Hent./Gür.) (11/08/12/13)  

09.25-10.10   “ //  

10.20-11.05   “ //  

11.15-12.00    //  
     

13.00-13.45   Seç. Bireysel Sporlar III (İzcilik)(teo)(18)   

14.00-14.45   “(uyg)   

15.00-15.45    “(uyg)   

16.00-16.45       
      

C
u

m
a

 

08.30-09.15   Uz. Spor Dalı ve Teorisi ( Bad./Cim.) (03/18)  

09.25-10.10   //  

10.20-11.05   //  

11.15-12.00   //  
     

13.00-13.45   Uz. Spor Dalı ve Teorisi (Vol./Yüz.) (15/18)  

14.00-14.45   //  

15.00-15.45   //  

16.00-16.45   //  
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