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_ KARAMANOGLU MEHMETBEY UNIVERSITESI
SUREKLI EGITIM UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZI (KMUSEM)

AILE DANISMANLIGI PROGRAMI SUPERVIZYON KURALLARI

Siipervizyon: “Go6zetim, 'bir seye yukaridan bakma, lzerinden gozleme, takip etme, nezaret
etme' demektir. Meslekte deneyimli bir uzmanin, daha az deneyimli bir uzmana sundugu
bilgi, destek, degerlendirme, izleme yolu ile surdirilen iliski icinde mesleki gelisimine
katkidir. Aile Danigmanligi sanatinin geligtiriimesidir. Dogru karar vermeyi ve etik degerleri
korumay! saglar.

Katilimcilar sipervizyon kapsaminda en az bir aile veya bir cift gorismesi yapmali ve takip
etmelidirler. Bunu yapabilmek i¢in Aralik ayindan itibaren vaka bulmalari 6nerilir. Her
katihmci vakalarini ve gérusme yapacag! yeri kendisi bulmakla sorumludur. Katilimcilar, en
ge¢ Ocak ayinin son haftasinda ilk gorismelerini yapmalidirlar. Subat ayinin ilk haftasinda,
ilk stpervizyon oturumunda her katilimci yaptigi gériismenin desifre raporuyla ya da video
goruntileriyle gelmelidir.

Katilimcilar daha sonra gergeklestirilecek her siUpervizyon oturumuna yaptiklari seanslarin
yazili ve /veya gorsel materyalini getirmekle yukimltdurler. Bu nedenle stpervizyon altinda
yapilacak gérismelerin her hafta bir ¢ift veya bir aile gériismesi olacak sekilde diizenlenmesi
sorumlulugu katilimcilara aittir.

Katilimcilar yaptiklari en az tg¢ gérismenin desifresini iceren siipervizyon dosyalarini 2 Mart
Pazar 2014 tarihinde teslim etmelidirler.

Siipervizyon dosyasi: Yapillan en az ¢ gorismenin desifresini iceren dosya’dir.
Katilimcilarin teslim ettikleri dosyalar stpervizérler tarafindan “basarili” ya da “basarisiz”
olarak degerlendirilecektir. SUpervizyon dosyasinda “basarili” olamayanlar sertifika almaya
hak kazanamayacaklardir.

Desifre: Danisanlarla yapilan goérismelerin yazli hale getirilme iglemidir. Bunun
gerceklesebilmesi icin seanlarin ses ya da goruntl kaydinin yapilmasi gerekir. Bunun igin
danisanlardan ilk gérismenin baginda bilgilendirilmis onam alinmalidir. Her desifre raporu
asagidaki bilgileri igermelidir.

Tarih:

Gorusmeyi yapan kisi:

Gorisme Yapilan kisiler (seansa katilanlar):

Gorisme yeri:

Sdresi:

Seansta Sureci: Burada kim ne sdylediyse aynen yazilimalidir. Ornegin;
Danisman: buraya hangi durumu ¢ézmek igin geldiniz?
Anne: nereden baglayayim?

Baba: Ben anlatmak istiyorum

Ali: Basladilar yine

Ayse: Uffff.....
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Danigsman go6zlemleri: Konusulanlar aynen aktarilirken danisman iginden gecgenleri ya da
belirtiimesi gereken davraniglari (konusmalarin yanina parantez icine aynen bu metinde
oldugu gibi) yazabilir.

Supervizyon surecinde; aile ve cift calismalarinin olusturulmasi, seans-eylem araliklari,
muadahaleler, uygulama ve degerlendirme, 6zel stratejilerin mantigini agiklama sdreglerinin,
bir cergceveyle galisiimasi amaglanmaktadir.

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Aile Danismanhgi Sipervizyon ¢alismalarinda
asagidaki yontem ve teknikler kullanilacaktir:

1- Katihmcilarin gerceklestirdikleri gériismelerin raporlari.
2- Rol oynama; spontane rol canlandirma ve katihmcilarin getirdikleri vakalarin ¢calisiimasi.

3- Supervizorlerin daha 6nce gormus olduklari vakalar hakkindaki yazili ya da gorsel
materyaller, vaka drnekleri.

4- Supervizorler tarafindan secilmis film seanslari.
5- Aile ve ¢ift terapistlerinin egitim ve seans gdrinttlerinin ¢alisiimasi

6- Grup tartismasi

Supervizyon calismasinda odak, ¢esitli kademelerde

1 Cift-Aile Danismanlik lisani

[1 Danigsmanlik-terapotik sistem 6zellikleri
[J Danismanin pozisyonu

[1 Vaka-Problem durumu

[1 Miudahaleler olacaktir.

Siipervizyonun yararlari: Daniganlarin ve danigmanlarin haklari korunur. Bilgi-beceri
kullanirken tutum ve davraniglarin sonucu fark edilir. Kendini tanima yolunda ¢alisilir. Celisen
degerler ve sistemler ele alinir. Etik degerler fark edilir. Danisman eksik ve yanliglarini fark
ederek duzeltme firsati bulur. Uygulama sorumlulugunu paylasilir.

Yrd. Dog. Dr. Hatice Yalgin



