
SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ANA BİLİM DALI DOKTORA PROGRAMI 2025-2026 BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI 
 

 SAATLER PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1 08:30 – 09:15     Doç. Dr. Melek GÜLER 
Sağlıklı Yaşam ve Obezite 

2 09:25 - 10:10     Doç. Dr. Melek GÜLER 
Sağlıklı Yaşam ve Obezite 

3 10:20 - 11:05     Doç. Dr. Melek GÜLER 
Sağlıklı Yaşam ve Obezite 

4 11:15 - 12:00     
Prof. Dr. Erhan DEVRİLMEZ 
Öğrenme Kuramları Işığında 

Beden Eği;mi ve Spor 

 

5 13:00 - 13:45 
Doç. Dr. Melek MAKARACI 

Sporda Zihinsel Beceri Antrenman 
Yöntem ve Uygulamaları 

Prof. Dr. Murat TEKİN 
Bilimsel AraşGrma 

Teknikleri ve Yayın E;ği 

Prof. Dr. Veysel TEMEL 
Sporda Psikolojik Beceri 

Eği;mi 

Dr. Öğr. Üyesi Öznur AKPINAR 
Sporda Ekip Ruhu ve Liderlik 

Prof. Dr. Erhan DEVRİLMEZ 
Öğrenme Kuramları Işığında 

Beden Eği;mi ve Spor 

6 14:00 - 14:45 
Doç. Dr. Melek MAKARACI 

Sporda Zihinsel Beceri Antrenman 
Yöntem ve Uygulamaları 

Prof. Dr. Murat TEKİN 
Bilimsel AraşGrma 

Teknikleri ve Yayın E;ği 

Prof. Dr. Veysel TEMEL 
Sporda Psikolojik Beceri 

Eği;mi 

Dr. Öğr. Üyesi Öznur AKPINAR 
Sporda Ekip Ruhu ve Liderlik 

Prof. Dr. Erhan DEVRİLMEZ 
Öğrenme Kuramları Işığında 

Beden Eği;mi ve Spor 

7 15:00 - 15:45 
Doç. Dr. Melek MAKARACI 

Sporda Zihinsel Beceri Antrenman 
Yöntem ve Uygulamaları 

Prof. Dr. Murat TEKİN 
Bilimsel AraşGrma 

Teknikleri ve Yayın E;ği 

Prof. Dr. Veysel TEMEL 
Sporda Psikolojik Beceri 

Eği;mi 

Dr. Öğr. Üyesi Öznur AKPINAR 
Sporda Ekip Ruhu ve Liderlik  

8 16:00 - 16:45      

 
 



SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ANA BİLİM DALI II. ÖĞRETİM TEZSİZ YÜKSEK LİSANS PROGRAMI 2025-2026 BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI 
 

 SAATLER PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1 17.00 – 17.45   
Prof. Dr. Murat TEKİN 

Beden Eği)mi ve Eği)m 
Psikolojisi 

Prof. Dr. Sefa LÖK 
İnsan Anatomisi ve 

Kinesiyoloji I 
 

2 17.50 – 18.35   
Prof. Dr. Murat TEKİN 

Beden Eği)mi ve Eği)m 
Psikolojisi 

Prof. Dr. Sefa LÖK 
İnsan Anatomisi ve 

Kinesiyoloji I 
 

3 18.40 – 19.25   
Prof. Dr. Murat TEKİN 

Beden Eği)mi ve Eği)m 
Psikolojisi 

Prof. Dr. Sefa LÖK 
İnsan Anatomisi ve 

Kinesiyoloji I 
 

4 19.30 – 20.15    Prof. Dr. Veysel TEMEL 
Toplumsal Psikoloji ve Spor  

5 20.30 – 21.15    Prof. Dr. Veysel TEMEL 
Toplumsal Psikoloji ve Spor  

6 21.20 – 22.05    Prof. Dr. Veysel TEMEL 
Toplumsal Psikoloji ve Spor  

7 22.10 – 22.55      

 
 



SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ANA BİLİM DALI NORMAL ÖĞRETİM TEZLİ YÜKSEK LİSANS PROGRAMI 2025-2026 BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI 
 

 SAATLER PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1 08:30 – 09:15     Prof. Dr. Erhan DEVRİLMEZ 
Spor Bilimlerinde İsta1s1k 

2 09:25 - 10:10  

Doç. Dr. Melek MAKARACI 
Beden Eği1mi ve Sporda Psiko-

Sosyal Alanlarda Makale 
İnceleme 

 Prof. Dr. Murat TEKİN 
Beyin ve Spor 

Prof. Dr. Erhan DEVRİLMEZ 
Spor Bilimlerinde İsta1s1k 

3 10:20 - 11:05  

Doç. Dr. Melek MAKARACI 
Beden Eği1mi ve Sporda Psiko-

Sosyal Alanlarda Makale 
İnceleme 

 Prof. Dr. Murat TEKİN 
Beyin ve Spor 

Prof. Dr. Erhan DEVRİLMEZ 
Spor Bilimlerinde İsta1s1k 

4 11:15 - 12:00  

Doç. Dr. Melek MAKARACI 
Beden Eği1mi ve Sporda Psiko-

Sosyal Alanlarda Makale 
İnceleme 

 Prof. Dr. Murat TEKİN 
Beyin ve Spor  

 

5 13:00 - 13:45 Prof. Dr. Veysel TEMEL 
Toplumsal Psikoloji ve Spor 

Dr. Öğr. Üyesi Öznur AKPINAR 
Beden Eği1mi ve Sporda 

Liderlik 
 Doç. Dr. Melek GÜLER 

Fiziksel Ak1vite ve Sağlık  

6 14:00 - 14:45 Prof. Dr. Veysel TEMEL 
Toplumsal Psikoloji ve Spor 

Dr. Öğr. Üyesi Öznur AKPINAR 
Beden Eği1mi ve Sporda 

Liderlik 
 Doç. Dr. Melek GÜLER 

Fiziksel Ak1vite ve Sağlık  

7 15:00 - 15:45 Prof. Dr. Veysel TEMEL 
Toplumsal Psikoloji ve Spor 

Dr. Öğr. Üyesi Öznur AKPINAR 
Beden Eği1mi ve Sporda 

Liderlik 
 Doç. Dr. Melek GÜLER 

Fiziksel Ak1vite ve Sağlık  

8 16:00 - 16:45      

 
 



SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ANA BİLİM DALI II. ÖĞRETİM TEZLİ YÜKSEK LİSANS PROGRAMI 2025-2026 BAHAR DÖNEMİ DERS PROGRAMI 
 

 SAATLER PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1 17.00 – 17.45  Prof. Dr. Murat TEKİN 
Beyin ve Spor 

Doç. Dr. Melek MAKARACI 
Beden Eği/mi ve Sporda Psiko-

Sosyal Alanlarda Makale İnceleme 

Prof. Dr. Veysel TEMEL 
Psikoloji ve Antrenörlük  

2 17.50 – 18.35  Prof. Dr. Murat TEKİN 
Beyin ve Spor 

Doç. Dr. Melek MAKARACI 
Beden Eği/mi ve Sporda Psiko-

Sosyal Alanlarda Makale İnceleme 

Prof. Dr. Veysel TEMEL 
Psikoloji ve Antrenörlük  

3 18.40 – 19.25  Prof. Dr. Murat TEKİN 
Beyin ve Spor 

Doç. Dr. Melek MAKARACI 
Beden Eği/mi ve Sporda Psiko-

Sosyal Alanlarda Makale İnceleme 

Prof. Dr. Veysel TEMEL 
Psikoloji ve Antrenörlük  

4 19.30 – 20.15    Prof. Dr. Sefa LÖK 
İnsan Anatomisi ve Kinesiyoloji II  

5 20.30 – 21.15    Prof. Dr. Sefa LÖK 
İnsan Anatomisi ve Kinesiyoloji II  

6 21.20 – 22.05    Prof. Dr. Sefa LÖK 
İnsan Anatomisi ve Kinesiyoloji II  

 


