
SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ ANA BİLİM DALI 
2025-2026 GÜZ DÖNEMİ TEZLİ YÜKSEK LİSANS DERS PROGRAMI  

 

 SAATLER PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1 08:30-09:15     
ANT115-Kond൴syon ve 

F൴z൴ksel Hazırlık 
Doç. Dr.  Ömer PAMUK 

2 09:25-10:10  ANT118-Genel F൴zyoloj൴ 
Doç. Dr. Recep SOSLU  

ANT123-F൴z൴ksel Akt൴v൴te ve 
Sağlık 

Dr. Öğr. Üyes৻ Nazlı YANAR 
TUNÇEL 

“ 

3 10:20-11:05  “  “ “ 

4 11:15-12:00  “  “  

       

5 13:00-13:45 
ANT106-B൴l൴msel Araştırma 

Tekn൴kler൴ ve Yayın Et൴ğ൴ 
Doç. Dr. Yücel MAKARACI 

ANT122-Sporda Alan ve 
Laboratuar Testler൴ ve 

Performans Değerlend൴rme 
Doç. Dr. Kazım NAS 

   

6 14:00-14:45 “ “    

7 15:00-15:45 “ “    

8 16:00-16:45      

 



SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ ANA BİLİM DALI 
2025-2026 GÜZ DÖNEMİ DOKTORA DERS PROGRAMI  

 

 SAATLER PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1 08:30-09:15      

2 09:25-10:10 
ANTDR108-B൴l൴msel Araştırma 

Tekn൴kler൴ ve Yayın Et൴ğ൴ 
Doç. Dr. Yücel MAKARACI 

ANTDR111-F൴z൴ksel Akt൴v൴te ve 
Ölçüm Yöntemler൴ 

Dr. Öğr. Üyes৻ Nazlı YANAR 
TUNÇEL 

   

3 10:20-11:05 “ “    

4 11:15-12:00 “ “    

       

5 13:00-13:45  
ANTDR128-Egzers൴z 

Metabol൴zması 
Doç. Dr. Recep SOSLU 

 
ANTDR112-Sporda Performans 

Testler൴ 
Doç. Dr. Kazım NAS 

ANTDR110-Sporda Antrenman 
Teor൴s൴ 

Doç. Dr.  Ömer PAMUK 

6 14:00-14:45  “  “ “ 

7 15:00-15:45  “  “ “ 

8 16:00-16:45      

 


