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A. Programa iligskin Genel Bilgiler

1. iletisim Bilgileri

lletisim Kurulacak Kisi: Doc. Dr. Yiicel Makaraci (Antrenérliik Egitimi Anabilim Dali Baskani)
Adres : Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Spor Bilimleri Fakuiltesi, Antrenorliik Egitimi
Bolumu, Yunus Emre Yerleskesi, KARAMAN

is Tel : 0338 226 20 00 / 4201

Faks :0338 226 21 19

E-Posta : yucelmkrc@kmu.edu.tr

2. Program Bilgileri

Tezli Yuksek Lisans Programi
Dili: Tarkge

Saresi (Yil): 2 yil (4 Donem)
Azami Suaresi (Yil): 3 yil (6 Dénem)
Kontenjani:

Staj Durumu: Yok

OSYM Tipi :ALES

Doktora Programi

Dili: Tirkge

Saresi (Yil): 4 yil (8 Dénem)
Azami Suresi (Yil): 6 yil (12 Dénem)
Kontenjani:

Staj Durumu: Yok
OSYM Tipi : ALES(SAY/EA/SOZEL) ve Yabanci Dil(YDS, YOKDIL)
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3. Programin Turu

Yiksek Lisans ve Doktora
4. Universite Hakkinda

Turkiye'nin en gen¢ ve dinamik yuksekogretim kurumlarindan olan Karamanoglu Mehmetbey
Universitesi, altyapisi, glicli akademik kadrosu, bilimsel performansi, ar-ge calismalari, kaliteli
egitim-6gretim faaliyetleri ve sosyal-kulturel-sportif alanlardaki canlihigi ile kisa surede bir dinya
universitesi haline gelmistir. Uluslararasi kuruluglar tarafindan birgok akademisyeni ‘Danyanin En
Etkili Bilim insanlarr’ arasinda gosterilen Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, mazisinden aldig

gugcle kuruldugu 2007 yilindan bu yana bilim camiasina 6nemli katkilar vermektedir.

Universite-sanayi is birligini dogrudan etkileyen projelerle bagrindan dogdugu sehre ve illkemize
katma deger saglayan KMU, sanayinin ihtiya¢ duydugu niteliklere sahip, uygulama ve beceri
yetkinligi ylksek insan gucunu yetistirmekte oncl bir rol Ustlenmektedir. Alaninda bdlgesel
kalkinma Universitesi olarak kabul edilen Karamanoglu Mehmetbey Universitesi bu alanda
tescillenen az sayidaki Universite arasinda yer almistir. Uluslararasi deneyime sahip
akademisyenleriyle bilgiyi Ureten ve deQgere donusturen Universite, ulkemizin her alanda

gelismesine guglu bir katki vermektedir.

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, diinya ¢apinda ses getiren bilimsel ¢alismalari, projeleri,
donaniml ogrencileri, sampiyon milli sporculari ve gugli akademik kadrosuyla gelecege isik

tutmaktadir.
5. Enstitii Hakkinda

Kurulug

Saglik Bilimleri Enstitust 16/02/2018 tarihli ve 30334 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
30/10/2017 tarihli ve 2017/11320 sayili Bakanlar Kurulu Kararina gére, Karamanoglu Mehmetbey
Universitesi Rektorltiguine baglh olarak kuruldu.

Misyon

Lisansustu egitim-6gretimde surekli kalite iyilestirme sureclerini tesvik etmede, lisansustu egitim-

dgretim politikalarinin gelistiriimesine katkida bulunmada, Universite-kamu-sanayi isbirligini en (st
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duzeyde tesvik etmede ve disiplinler arasi arastirmalarin gelistiriimesine imkén saglayacak
dizenlemeler yapmada kendini sorumlu bilen Enstitumdzin misyonu; yasam boyu 6grenmeyi
kendisine ilke edinmisg, bilim ve teknolojik gelismeleri izleyen, ulusal ve uluslararasi rekabete agik,
cevreye ve etik degerlere saygili, yetkinliklerini toplum ve insanlik yararina kullanabilecek bireyler

yetistirmektir.
Vizyon

Guclu akademik ve idari potansiyeli ile Enstitimuzin vizyonu; ulusal ve uluslararasi diuzeyde Ustin
nitelikli akademisyenler yetigtiren, bilim ve teknolojinin gelismesine katkida bulunan, toplumsal
ihtiyaclara yonelik arastirma ve gelistirme calismalarina dnem veren, uluslararasi taninirlik igin

gerekli galismalari yuruten segkin bir kurum olmaktir.

6. Programin Kisa Tarihgesi

Yiksekdgretim Kurulu Baskanhgrnin (YOK) 20/07/2022 tarihli karar ile Saglik Bilimleri
Enstitisine bagl Antrenodrluk Egitimi Anabilim Dali Tezli Yuksek Lisans Programi actigini

duyurmustur.

Yiksekogretim Kurulu Baskanhgrnin  (YOK) 02/08/2023 tarihli karari ile Saglik Bilimleri

Enstitistne bagli Antrendrlik Egitimi Anabilim Dali Doktora Programi agtigini duyurmustur.

7. Onceki Yetersizliklerin Giderilmesi Yoniinde Alinan Onlemler

Programimiz daha 6nce herhangi bir akreditasyon kurulusu tarafindan degerlendiriimemis;
yalnizca Universitemizde I¢ Degerlendirme Takimlari tarafindan degerlendirilmis olup bu konuda

yapilan ¢alismalar Olgiit 9'da belirtilmistir.
B. Degerlendirme Olgiitleri

OLCUT 1: OGRENCILER

1.1 Ogrenci Kabulleri

Tezsiz Yiiksek Lisans Il. Ogretim Programi, Tezli Yiiksek Lisans Programimiza égrenci kabulleri,
OSYM tarafindan diizenlenen ALES(SAY/EA/SOZEL) puan tirl ile Saghk Bilimleri Enstitis

tarafindan belirlenen ve Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Senatosu tarafindan onaylanan
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ALES taban puanina goére yapilmaktadir. Doktora Programimiza basvurabilmek igin adaylarin bir
tezli yliksek lisans diplomasina ve OSYM tarafindan diizenlenen ALES(SAY/EA/SOZEL) puan turi
ile Saglik Bilimleri Enstitiisii tarafindan belirlenen ve Karamanoglu Mehmetbey Universitesi
Senatosu tarafindan onaylanan ALES(SAY/EA/SOZEL) ve Yabanci Dil(YDS, YOKDIL) taban

puanina sahip olmalari gerekmektedir.

Yuksek Lisans Program Ciktilari

1. Antrenérllk lisans duzeyi yeterliklerine dayali olarak, ayni veya farkh bir alanda bilgilerini
uzmanlik duzeyinde gelistirmek, derinlestirmek ve alani ile ilgili disiplinler arasindaki etkilesimin
bilincine varmak,

2. Alaninda edindigi uzmanhk duzeyindeki kuramsal ve uygulamali bilgileri kullanarak anrenorluk
mesleginde karsilasabilecegi bir sorunu, bagimsiz olarak kurgulamak, ¢cézim yontemi gelistirmek,
c6zmek, sonuglari degerlendirmek ve gerektiginde uygulayabilmek,

3. Alanindaki bilgileri farkh disiplin alanlarindan gelen bilgilerle buttnlestirerek yeni bilgiler
olusturabilmek; sporda uzmanlk gerektiren sorunlari bilimsel arastirma yontemlerini kullanarak
¢6zUumleyebilmek.

4. Antrendrluk uygulamalarinda karsilasacagi ongorilmeyen karmasik durumlarda, yeni stratejik
yaklagimlar gelistirebilmek ve sorumluluk alarak ¢6zum uretebilmek

5. Alaniyla ilgili bilgileri elestirel bir goézle degerlendirebilmek, etrafinda 06grenmeyi
yonlendirebilmek ve ileri duzey ¢alismalari bagimsiz olarak yurttebilmek

6. Antrendrlik alanindaki guncel gelismeleri ve kendi ¢alismalarini, alanindaki ve disindaki
gruplara, yazil, sozlu ve gorsel olarak sistemli bicimde aktarabilmek,

7. Spor kuruluglari ve diger sosyal gruplarla iligkileri ve bu iligkileri yonlendiren normlari elestirel bir
bakis acisiyla incelemek, bunlari gelistrmek ve gerektiginde degistirmek Uzere harekete
gecebilmek, alani ile ilgili konularda strateji, politika ve uygulama planlari gelistirebilmek ve elde
edilen sonugclari, kalite surecleri gcercevesinde degerlendirebilmek,

8. Alant ile iligkili gruplarla en az bir yabanci dilde s6zlu ve yazili iletisim kurabilmek,

9. Antrendrlik alaninin gerektirdigi duzeyde bilgisayar yazilimi ile birlikte bilisim ve iletisim

teknolojilerini ileri dizeyde kullanabilmek,
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10. Antrendrluk alani ile ilgili verilerin toplanmasi, yorumlanmasi, duyurulmasi agamalarinda
toplumsal, bilimsel ve etik degerleri gozeterek bu degerleri 6gretebilmek ve denetleyebilmek,
Doktora Program Ciktilari

1. Bilimsel aragtirma planlar, alaninda uygulanabilecek istatistikleri bilir ve ¢aligmalarinda uygular,

Sonuglari raporlar ve bilimsel toplantilarda sunar
2. Erigtigi derin bilgi ve sistematik bilgiyi mesleki ve akademik gcalismalarinda kullanir

3. Antrenorluk egitimi alanindaki kuramsal ve uygulamali kavrammlari kullanarak farkli alanlardan
gelen bilgileri elestirel bir tutumlar degerlendirir ve butunlestirir . Yeni bilgiler olusturarak

kabiliyet,ne sahip olarak karar verme ve problem ¢ozme becerisine ulasir
4. Doktora tezini alaninda 6grendigi bilgileri kullanarak tasarlar ve bitirir

5. Doktora tezini ve benzer bilimsel ¢aligmalar kongre tez savunmasi gibi bilimsel faaliyetlerin

oldugu yerlerde basarih bir sekilde sunar
6. Antrenorluk egitimi alanindaki kavramsal bilgi ve prensipleri bilir.

7. Antrendrluk alanindaki guncel gelismeleri ve kendi c¢aligmalarini, alanindaki ve disindaki

gruplara, yazili, s6zlU ve gorsel olarak sistemli bigimde aktarabilir

8. Antrendrluk alaninin gerektirdigi duzeyde bilgisayar yazilimi ile birlikte bilisim ve iletigsim

teknoloijilerini ileri dizeyde kullanir

9. Antrenorluk alani ile ilgili verilerin toplanmasi, yorumlanmasi, duyurulmasi asamalarinda

toplumsal, bilimsel ve etik degerleri gdzeterek bu degerleri 6gretebilmek ve denetleyebilir.
1.2 Yatay ve Dikey Gegisler, Cift Anadal ve Ders Sayma

Tablo 1.2 Yatay Gegis, Dikey Gegis ve Cift Anadal Bilgileri
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Programa Programa Programda Gift Baska Bolimlerde
Yatay Gegis Dikey Gegis Anadala Baslamig Cift Anadala Baglamis
Akademik Yil"2 e , Olan Bagka

Yapan Ogrenci Yapan i e A . Olan Program
- . Bolumin Ogrenci = .

Sayisi Ogrenci Sayisi S Ogrenci Sayisi

ayisi

2024-2025 - - - -
2023-2024 - - - -
2022-2023 - - - -
2021-2022 - - - -
2020-2021 - - - -

'Icinde bulunulan yil dahil, son beg yil igin veriniz.
2Sayilar ilgili akademik yilda gegis yapmig ya da ¢ift anadala baglamig olan 6grenci sayilaridir.

1.3 Ogrenci Degisimi

1.4 Danismanlik ve izleme

Ogretim Uyesi Danigmanlik Yaptigi
Ogrenci Sayisi

Dog¢. Dr. Yucel Makaraci

Prof. Dr. Sefa Lok

Dog¢. Dr. Kazim Nas

Doc. Dr. Recep Soslu

Dr. Ogr. Uyesi Nazli Yanar Tungel

S INWIWAIN

Dr. Ogr. Uyesi Omer Pamuk

1.5 Basari Degerlendirmesi

Ara sinav, final sinavi, proje ddevleri ile basari degerlendiriimesi saglanmaktadir. Notlar OBS

sistemine girilmektedir.

1.6 Ogrenci Memnuniyeti

Ogrenci memnuniyet anketleri kalite giivencesi ve akreditasyon koordinatorligii tarafindan

yurutilmekte ve ilgili birimin sayfasinda ilan edilmektedir.

1.7 Mezuniyet Kosullari
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Dokiiman No FR-531
[k Yaymn Tarihi | 07.05.2024
Revizyon Tarihi

PROGRAM OZ DEGERLENDIRME
RAPORU FORMU

Revizyon No 00
Sayfa No 9/53

Yuksek lisans derecesi alabilmek i¢in gerekli olan toplam 21 krediden az olmamak ve 60 AKTS’ yi
tamamlamak kosuluyla, zorunlu ve se¢gmeli en az 7 adet ders, seminer, uzmanlik alan dersi ile 60
AKTS karsiligi tez galismasindan olusur. Ders asamasinin tamamlanmasinin ardindan, danigsman
ogretim Uyesi ile belirlenecek bir konuda tez g¢alismasi hazirlamasi (60 AKTS), tezini secilen jri
uyeleri 6nunde s6zIU savunmasi ve basarili bulunmasi gerekmektedir.

Doktora programi, tezli ylksek lisans derecesi ile kabul edilmis dgrenciler igin toplam yirmi bir
krediden ve bir egitim-6gretim donemi 60 AKTS’den az olmamak kosuluyla en az yedi ders,
seminer, yeterlik sinavi, tez onerisi ve tez galismasi olmak tzere en az 240 AKTS kredisinden

olugur. Bu sartlari yerine getiren 6grenci mezun olmaktadir.

Tablo 1.3 Ogrenci ve Mezun Sayilari

. Sinif? Ogrenci Sayilar® Mezun Sayilari®
Akademik YiI' | Hazirlk

1. 2. 3. 4. L YL D L YL D
2024-2025 11 - - -
2023-2024 3 1 - -
2022-2023
2021-2022
2020-2021

'iginde bulunulan yil dahil, son bes yil igin veriniz.
2Kurumca tanimlanan "sinif" kavramini burada agiklayiniz.
3L: Lisans, YL: Yiiksek Lisans, D: Doktora

OLGUT 2: PROGRAM OGRETIM AMAGLARI

Program Ogretim Amaclari: Program mezunlarinin yakin bir gelecekte erismeleri istenen kariyer
hedeflerini ve mesleki beklentilerini tanimlayan genel ifadelerdir.

Olcme: Bu dlgute iliskin 6lgme, program 6gretim amaglarina erisim duzeylerini saptamak Uzere
cesitli ydontemler kullanilarak yaratalen veri ve kanit tanimlama, toplama ve dizenleme surecidir.

Degerlendirme: Bu dl¢ute iliskin degerlendirme, 6lgmeler sonucu elde edilen verilerin ve kanitlarin
cesitli yontemler kullanilarak yorumlanmasi sirecidir. Degerlendirme slreci, program o6gretim
amagclarina erigsim duzeylerini vermeli, elde edilen sonuglar programi iyilestirmek Uzere alinacak
kararlar ve yuruttlecek eylemlerde kullaniimalidir.

2.1 Tanimlanan Program Ogretim Amaglari

Hazirlayan Kalite Sistem Onay1
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Yiiksek Lisans Programimizin Ogretim Amaglari:

OA-1 Antrenérliik Egitimi alaninda kapsamli bilgiye sahip olmalarini; ulusal ve uluslararasi
dizeyde literaturi ve alandaki guncel gelismeleri etkin bir gekilde takip
edebilmelerini saglamak.

OA-2 Alana 6zgii araclari ve yontemleri kullanabilmelerini; antrendrliik mesleginin sosyal,
psikolojik ve etik boyutlarini kavrayabilmelerini; sportif performansin dlgtilmesi ve
degerlendiriimesi konularinda yetkinlik kazanmalarini desteklemek.

OA-3 Antrenérlik Egitimi kapsaminda yonetim ve organizasyon konularinda bilgi
edinmelerini; bilimsel arastirmalar yaparak elde ettikleri bulgulari rapor haline
getirebilme becerisi gelistirmelerini saglamak.

Doktora Programimizin Ogretim Amaglari:

OA-1 Antrenérlik Egitimi alaninda kapsamli ve derinlemesine bilgi birikimine sahip
olmalarini; alanla ilgili en guncel teorileri, arastirmalari ve yontemleri elestirel bir
bakis acisiyla analiz ederek yeni bilgiler Gretebilmelerini saglamak.

OA-2 Antrendrliikte etik degerler, sosyal sorumluluk ve psikolojik yaklasimlar
cergevesinde yenilikgi ¢cozumler gelistirebilmelerini; sportif performansin dlgliimesi,
analizi ve gelistiriimesine yonelik ileri duzey yontemleri uygulayip bu alanda 6zgun
calismalar yapabilmelerini desteklemek.

2.2 Kurum Oz gérevleriyle Tutarlilik

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Oz gérevleri: Karamanoglu Mehmetbey Universitesi;
arastirmayi, 6grenmeyi, paylasmayi esas alan, koklerine bagl ve evrensel degerlerle donatiimis,
gorev ve sorumlulugunun bilincinde, erdemli bir neslin yetistirimesine katkida bulunmayi gorev
edinmigtir.

Saglik Bilimleri Enstitiisii Oz gérevleri: Lisansistl egitim-6gretimde sirekli kalite iyilestirme
sureclerini tesvik etmede, lisansustu egitim-0gretim politikalarinin  gelistiriimesine katkida
bulunmada, Universite-kamu-sanayi isbirligini en st diizeyde tesvik etmede ve disiplinler arasi
arastirmalarin geligtiriimesine imkan saglayacak duzenlemeler yapmada kendini sorumlu bilen
Enstitimuz, yagsam boyu 6grenmeyi kendisine ilke edinmis, bilim ve teknolojik gelismeleri izleyen,
ulusal ve uluslararasi rekabete acik, gevreye ve etik degerlere saygili, yetkinliklerini toplum ve
insanlik yararina kullanabilecek bireyler yetigtirmektir.

Antrendrliik Egitimi Anabilim Dali Oz gérevleri: Antrendrliik Egitimi Anabilim Dali; bilimsel bilgi
uretimini, paylagsimini ve uygulamasini temel alan, spor bilimi ve antrenérlik alaninda ¢agin
gerekliliklerine uygun bireyler yetistirmeyi gorev edinmistir. Alaninda yetkin, etik degerlere bagli,
disiplinler arasi c¢alismalari destekleyen, yenilik¢i ve ¢ozum odakli yaklagsimlar gelistiren bir
anlayisla, ulusal ve uluslararasi duzeyde rekabet glclne sahip bireylerin yetismesine katkida
bulunmay1 amaglamaktadir.
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Yiiksek Lisans Program Ogretim Amagclarinin Kurumun Oz gérevleriyle Uyumu

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Oz Program Ogretim Amaglar
gorevleri

OA1 OA2 OA3
Karamanoglu Mehmetbey Universitesi;

arastirmayi, 6grenmeyi, paylasmayi esas alan,
koklerine bagli ve evrensel degerlerle donatiimis,
gorev ve sorumlulugunun bilincinde, erdemli bir
neslin yetigtiriimesine katkida bulunmayi goérev
edinmigtir.

OA: Program Ogretim Amaglari
1: Cok Disulk 2: Dusuk 3: Orta 4: Yiksek 5: Cok Yiksek

Doktora Programi Ogretim Amaglarinin Kurumun Oz gérevleriyle Uyumu

Karamanoglu Mehmetbey Program Ogretim Amaglari

Universitesi Oz gérevleri

OA1

OA2

Karamanoglu Mehmetbey
Universitesi; arastirmayi,
ogrenmeyi, paylasmay! esas alan,
koklerine  bagh ve  evrensel
degerlerle donatilmig, goérev ve 5
sorumlulugunun bilincinde, erdemli
bir neslin yetigtiriimesine katkida
bulunmayi gorev edinmistir.

OA: Program Ogretim Amaglari
1: Cok Dusuk 2: Dusuk 3: Orta 4: Yuksek 5: Cok Yiksek

Yiiksek Lisans Programi Ogretim Amaglarinin Enstitiiniin Oz Gérevleriyle Uyumu

Saglik Bilimleri Enstitiisii Oz gérevleri Program Ogretim Amaglari

OA1

OA2 OA3

Lisansustu  egitim-0gretimde  surekli  kalite
iyilestirme sureclerini tesvik etmede, lisansustu
egitim-ogretim  politikalarinin  gelistiriimesine
katkida bulunmada, Universite-kamu-sanayi
igbirligini en Ust duzeyde tesvik etmede ve 5
disiplinler arasi arastirmalarin geligtiriimesine
imkan saglayacak duzenlemeler yapmada
kendini sorumlu bilen Enstitimiz, yasam boyu
ogrenmeyi kendisine ilke edinmisg, bilim ve
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teknolojik  gelismeleri izleyen, ulusal ve
uluslararasi rekabete acgik, cevreye ve etik
degerlere saygili, yetkinliklerini toplum ve
insanlik  yararina  kullanabilecek  bireyler
yetistirmektir.

OA: Program Ogretim Amaglari
1: Cok Dusuik 2: Dusuk 3: Orta 4: Yiksek 5: Cok Yiksek

Doktora Programi Ogretim Amaglarinin Enstitiiniin Oz Gérevleriyle Uyumu

Saglik Bilimleri Enstitiisii Oz Program Ogretim Amaglari

Gorevleri

OA1

OA-2

Lisansustu egitim-6gretimde surekli
kalite iyilestirme sureclerini tesvik
etmede, lisansustl egitim-6gretim
politikalarinin gelistiriimesine
katkida bulunmada, Universite-
kamu-sanayi isbirligini en Ust
duzeyde tesvik etmede ve disiplinler
aras| arastirmalarin geligtiriimesine
imkén saglayacak duzenlemeler
yapmada kendini sorumlu bilen
Enstitimiz, yagsam boyu 6grenmeyi
kendisine ilke edinmig, bilim ve
teknolojik gelismeleri izleyen, ulusal
ve uluslararasi rekabete acik,
cevreye ve etik degerlere saygil,
yetkinliklerini toplum ve insanlik
yararina kullanabilecek bireyler
yetistirmektir.

OA: Program Ogretim Amaglari
1: Cok Duslk 2: Duslk 3: Orta 4: Yiksek 5: Cok Yuksek

Yiiksek Lisans Programi Ogretim Amaglarinin Antrenérliik Egitimi Anabilim Dalinin

Oz Gérevleriyle Uyumu

Antrendrliik Egitimi Anabilim Dal Oz
Gorevleri

Program Ogretim Amaglar

OA1

OA2

OA3
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Antrenorlik Egitimi Anabilim Dali; bilimsel bilgi
uretimini, paylasimini ve uygulamasini temel
alan, spor bilimi ve antrenorluk alaninda ¢agin
gerekliliklerine uygun bireyler yetistirmeyi gorev
edinmigtir. Alaninda yetkin, etik degerlere bagli,
disiplinler arasi ¢alismalari destekleyen, yenilikgi 5 5
ve ¢Ozum odakli yaklagimlar geligtiren bir
anlayisla, ulusal ve uluslararasi duzeyde rekabet
gucune sahip bireylerin yetismesine katkida
bulunmay! amaclamaktadir.

OA: Program Ogretim Amaglari
1: Cok Disulk 2: Dusuk 3: Orta 4: Yiksek 5: Cok Yiksek

Doktora Programi Ogretim Amaglarinin Antrenérliik Egitimi Anabilim Dalinin Oz
Gorevleriyle Uyumu

Antrendrlik Egitimi Anabilim Dali | Program Ogretim Amacglari
Oz Gorevleri

OA1 OA-2

Antrenorlik Egitimi Anabilim Dali;
bilimsel bilgi Gretimini, paylagimini
ve uygulamasini temel alan, spor
bilimi ve antrendrluk alaninda ¢agin
gerekliliklerine uygun bireyler
yetistirmeyi gorev edinmistir.
Alaninda yetkin, etik degerlere bagli,
disiplinler arasi calismalari 5 5
destekleyen, vyenilikgi ve ¢6zUm
odakli yaklagimlar gelistiren bir
anlayigla, ulusal ve uluslararasi
dizeyde rekabet glcune sahip
bireylerin  yetismesine  katkida
bulunmay! amaclamaktadir.

OA: Program Ogretim Amaglari
1: Cok Duslk 2: Duslk 3: Orta 4: Yuksek 5: Cok Yuksek

2.3 Program Ogretim Amaglarini Belirlemede Paydaslarin islevleri
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Karamanoglu Mehmetbey Universitesi
Sagh Bilimleri Enstitiisii Antrenorlik Egitimi Anabilim Dali
I¢c Paydaslar

Akademik Personel Egitim-6gretim faaliyetlerini yaratmek.

Arastirma ve projeler gelistirmek.

Akademik danigsmanlik hizmetleri sunmak.

Kalite ve akreditasyon sureclerine katkida bulunmak.

idari Personel Boluman idari igleyisini saglamak.
Ogrenci kayit, evrak igleri ve dokiimantasyon sureglerini
yuratmek.
Egitim-6gretim faaliyetlerine lojistik destek saglamak.
Ogrenciler Bolumde sunulan egitim programlarina katiimak.

Derslere ve etkinliklere duzenli katilim gostermek.
Geri bildirimlerle programin gelistiriimesine katki saglamak.

Enstitl Yonetimi Bolumun buatge, planlama ve strateji streclerini koordine
etmek.

Egitim-6gretim ortamlarinin iyilestiriimesini saglamak.

Bolumle ilgili karar alma ve uygulama sureclerini desteklemek.

Mezunlar Bolumun geligimi icin geri bildirim saglamak.
Bolim adina tanitim ve iletisim sureglerine destek olmak.
Ogrencilere rehberlik ve mentorluk yapmak.

Ogrenci Kullipleri Sosyal, kulturel ve sportif etkinlikler dizenlemek.
Ogrencilerin kisisel ve mesleki gelisimlerine katki saglamak.
Bolum ile dig paydaslar arasinda bir kOpru gorevi gormek.

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi
Sagh Bilimleri Enstitiisii Antrenorliik Egitimi Anabilim Dali
Dis Paydaslar

Ogrenciler igin staj ve uygulama alanlari saglamak.
Mezunlar igin is imkanlari yaratmak.

Akademik ve sportif etkinliklerde is birligi yapmak.
Spor organizasyonlari ve turnuvalara destek
saglamak.

Spor Federasyonlari ve
KulUpleri

Spor tesislerinin kullaniimasini desteklemek.

o Universite ile is birligi yaparak spor projelerini hayata
Yerel Yonetimler (Belediyeler) gecirmek.

e Toplumun sporla bulugmasi icin ortak etkinlikler
dizenlemek.

e Ogrencilere yonelik spor faaliyetlerinde is birligi
Milli Egitim Bakanhgi ve saglamak.

Okullar e BO&lum 6grencilerinin uygulamali egitim sureclerine
katkida bulunmak.
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Spor egitimi alaninda ortak projeler geligtirmek

Mezun Dernekleri

Ogrenciler icin mentorluk ve rehberlik saglamak.
Bolum adina sektordeki gelismeleri takip etmek ve
paylasmak.

Universitenin ve bolimiin tanitimina katkida
bulunmak.

Spor Bakanligi ve Bagli
Kurumlar

Spor politikalari ve stratejilerinin uygulanmasina
katkida bulunmak.

Akademik arastirma ve projelere destek vermek.
BAlum mezunlarina kariyer firsatlari sunmak.

Ozel Sektor (Spor Merkezleri
ve Spor Malzemeleri Firmalar)

Mezunlar igin istihdam olanaklari saglamak.
Bolumle is birligi yaparak sektorel guncellemeler
sunmak.

Sponsorluk ve etkinlik destegi saglamak.

Medya ve Yayin Kuruluslari

Universitenin ve bolimin sportif faaliyetlerini
tanitmak.

Spor bilincini artirmak igin toplumsal farkindalik
olusturmak.

Uluslararasi Kuruluglar ve
Universiteler

Uluslararasi is birligi ve degisim programlari sunmak.
Ortak seminerler, konferanslar ve projeler
dizenlemek.

2.4 Program Ogretim Amagclarinin Yayimlanmasi

Antrenorluk Egitimi Anabilim Dali Yuksek Lisans ve Doktora programlarimiza ait 6gretim amaclari

https://kmu.edu.tr/sabe/sayfa/16475/program-ogretim-amaclari/tr web adresinde

yayinlanmaktadir.

2.5 Program Ogretim Amaglarinin Giincellenme Yéntemi

Program 6gretim amaglari ihtiya¢ dogrultusunda her yil dizenlenmektedir.

2.6 Program Ogretim Amaglarina Ulagsma

Mufredatta belirtilen derslerin amaclarina ulasihp ulasiimadigi sinaviar araciligiyla kontrol

edilmektedir.

OLCUT 3: PROGRAM CIKTILARI
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Program Ciktilari: Ogrencilerin programdan mezun oluncaya kadar kazanmalari gereken bilgi,

beceri, deneyim ve davranislari tanimlayan ifadelerdir.

Olcme: Bu dlgiite iliskin dlgme, program ciktilarina erisim diizeylerini saptamak iizere gesitli

yontemler kullanilarak yaratulen veri ve kanit tanimlama, toplama ve dizenleme surecidir.

Degerlendirme: Bu dl¢ute iliskin degerlendirme, 6lgmeler sonucu elde edilen verilerin ve kanitlarin

cesitli yontemler kullanilarak yorumlanmasi surecidir. Degerlendirme sureci, program giktilarina
erisim duzeylerini vermeli, elde edilen sonuglar programi iyilestirmek Uzere alinacak kararlar ve

yurutulecek eylemlerde kullaniimaldir.

3.1 Tanimlanan Program Ciktilari

Yuksek Lisans Program Ciktilar

Cikti No

Cikti Metni

PC1

Antrendrlik lisans dlzeyi yeterliklerine dayali olarak, ayni veya farklh bir alanda
bilgilerini uzmanlik duzeyinde geligtirmek, derinlestirmek ve alani ile ilgili
disiplinler arasindaki etkilesimin bilincine varmak,

PC2

Alaninda edindigi uzmanlik duzeyindeki kuramsal ve uygulamali bilgileri
kullanarak anrendrlik mesledinde karsilagsabilecegi bir sorunu, bagimsiz
olarak kurgulamak, ¢ozum yontemi gelistirmek, ¢ozmek, sonuclari
degerlendirmek ve gerektiginde uygulayabilmek,

PC3

Alanindaki bilgileri farkli disiplin alanlarindan gelen bilgilerle butlnlestirerek
yeni bilgiler olusturabilmek; sporda uzmanlik gerektiren sorunlari bilimsel
arastirma yontemlerini kullanarak ¢ézumleyebilmek.

PC4

Antrendrlik  uygulamalarinda  karsilagsacagr  6ngorilmeyen  karmasik
durumlarda, yeni stratejik yaklasimlar gelistirebilmek ve sorumluluk alarak
¢OzUm uretebilmek

PC5

Alaniylailgili bilgileri elestirel bir gdzle degerlendirebilmek, etrafinda 6grenmeyi
yonlendirebilmek ve ileri dUzey caligmalari bagimsiz olarak yurttebilmek

PC6

Antrendrlik alanindaki gliincel gelismeleri ve kendi ¢alismalarini, alanindaki ve
disindaki gruplara, yazili, s6zlu ve gorsel olarak sistemli bigcimde aktarabilmek,

PC7

Spor kuruluglari ve diger sosyal gruplarla iligkileri ve bu iligkileri ydonlendiren
normlari elestirel bir bakis acisiyla incelemek, bunlari gelistirmek ve
gerektiginde degistirmek Uzere harekete gegebilmek, alani ile ilgili konularda
strateji, politika ve uygulama planlari gelistirebilmek ve elde edilen sonuglari,
kalite surecleri cercevesinde degerlendirebilmek,

PC8

Alani ile iligkili gruplarla en az bir yabanci dilde sozli ve yazih iletisim
kurabilmek,

PC9

Antrendrluk alaninin gerektirdigi duzeyde bilgisayar yazilimi ile birlikte bilisim
ve iletisim teknolojilerini ileri dizeyde kullanabilmek,
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PC10 Antrenorluk alani ile ilgili verilerin toplanmasi, yorumlanmasi, duyurulmasi

asamalarinda toplumsal, bilimsel ve etik degerleri gozeterek bu degerleri
ogretebilmek ve denetleyebilmek,

Doktora Program Ciktilari
Cikti No Cikti Metni

PC1 Bilimsel arastirma planlar, alaninda uygulanabilecek istatistikleri bilir ve
calismalarinda uygular, Sonuglari raporlar ve bilimsel toplantilarda sunar

PC2 Eristigi derin bilgi ve sistematik bilgiyi mesleki ve akademik calismalarinda
kullanir

PC3 Antrendrluk egditimi alanindaki kuramsal ve uygulamali kavrammlari kullanarak

farkh alanlardan gelen bilgileri elestirel bir tutumlar degerlendirir ve buttnlestirir
. Yeni bilgiler olusturarak kabiliyet,ne sahip olarak karar verme ve problem
¢ozme becerisine ulasir

PC4 Doktora tezini alaninda 6grendigi bilgileri kullanarak tasarlar ve bitirir

PC5 Doktora tezini ve benzer bilimsel galismalari kongre tez savunmasi gibi bilimsel
faaliyetlerin oldugu yerlerde basarili bir sekilde sunar

PC6 Antrenorluk egitimi alanindaki kavramsal bilgi ve prensipleri bilir.

PC7 Antrenorluk alanindaki guncel gelismeleri ve kendi galismalarini, alanindaki ve
disindaki gruplara, yazili, s6zlu ve gorsel olarak sistemli bicimde aktarabilir

PC8 Antrendrluk alaninin gerektirdigi duzeyde bilgisayar yazilimi ile birlikte bilisim
ve iletisim teknolojilerini ileri duzeyde kullanir

PC9 Antrendrluk alani ile ilgili verilerin toplanmasi, yorumlanmasi, duyurulmasi

asamalarinda toplumsal, bilimsel ve etik degerleri gozeterek bu degerleri
ogretebilmek ve denetleyebilir.

2.1 Tanimlanan Program Ogretim Amaglari

Yiiksek Lisans Program Ciktilari ve Program Ogretim Amaglari Arasindaki
lligki Matrisi

OA , , ,
PC OAT OA2 OA3
i} PC X X
EE PC2 X X
oE PC3 X X X
25 PC4 X X X
PC5 X
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PC6
PC7
PC8
PC9
PC10
PC11
PC12
PC13

XX X [X
XIX|[X|[X|X| [X
X[ [XX| X

Doktora Program GCiktilari ve Program Ogretim Amaclari Arasindaki iliski
Matrisi

OA
PC O
PC1

O:
=
N

PC2

PC3

PC4

PC5

PC6

PC7

PC8

PC9

PC10

Program Ciktilari

PC11

PC12

PC13

PC14

PC15

XXX XX XXX XXX XXX X | X
XX XXX [X| XX [X|X| [ X[X[|X>

PC16

3.2 Program Ciktilarini Olgme ve Degerlendirme Siireci

Yiiksek Lisans Program Ciktilarini Olgme ve Degerlendirme Siireci

Cikti No | Cikti Metni Olgme ve Degerlendirme
Bilesenleri

Antrendrluk lisans duzeyi yeterliklerine | Ara sinav ve yarlyil sonu sinavlari,
dayali olarak, ayni veya farkli bir literatr tarama Odevleri, bireysel ve
alanda bilgilerini uzmanlik dizeyinde grupla projeler, arastirma projeleri,
geligtirmek, derinlestirmek ve alaniile | arastirma sunumlari, seminerler

PC1
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ilgili disiplinler arasindaki etkilegimin
bilincine varmak,

Alaninda edindigi uzmanlik
dizeyindeki kuramsal ve uygulamali
bilgileri kullanarak anrenorluk
mesleginde karsilasabilecegi bir

Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
literatlr tarama Odevleri, bireysel ve
grupla projeler, arastirma projeleri,
arastirma sunumlari, seminerler

PG2 sorunu, bagimsiz olarak kurgulamak,

¢6zum yontemi gelistirmek, ¢ozmek,

sonuglari degerlendirmek ve

gerektiginde uygulayabilmek,

Alanindaki bilgileri farkl disiplin Ara sinav ve yariyll sonu sinavlari,

alanlarindan gelen bilgilerle literatUr tarama odevleri, bireysel ve

batunlestirerek yeni bilgiler grupla projeler, arastirma projeleri,
PC3 olusturabilmek; sporda uzmanlk arastirma sunumlari, seminerler

gerektiren sorunlari bilimsel aragtirma

yontemlerini kullanarak

¢6zUmleyebilmek.

AntrenorlUk uygulamalarinda Ara sinav ve yarlyil sonu sinavlari,

karsilasacagi ongorulmeyen karmasik | literatlr tarama Odevleri, bireysel ve
PC4 durumlarda, yeni stratejik yaklagimlar | grupla projeler, aragtirma projeleri,

gelistirebilmek ve sorumluluk alarak arastirma sunumlari, seminerler

¢6zUm uretebilmek

Alaniyla ilgili bilgileri elestirel bir gdzle | Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,

degerlendirebilmek, etrafinda literatUr tarama odevleri, bireysel ve
PC5 ogrenmeyi yonlendirebilmek ve ileri grupla projeler, arastirma projeleri,

duzey calismalari bagimsiz olarak arastirma sunumlari, seminerler

yurutebilmek

Antrenorluk alanindaki guncel Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,

gelismeleri ve kendi galismalarini, literatlr tarama Odevleri, bireysel ve
PC6 alanindaki ve digindaki gruplara, yazil, | grupla projeler, arastirma projeleri,

s0zlu ve gorsel olarak sistemli bicimde | arastirma sunumlari, seminerler

aktarabilmek,

Spor kuruluslari ve diger sosyal Ara sinav ve yariyll sonu sinavlari,

gruplarla iligkileri ve bu iligkileri literatUr tarama odevleri, bireysel ve

yonlendiren normlari elegstirel bir bakis | grupla projeler, arastirma projeleri,

acisiyla incelemek, bunlari gelistirmek | arastirma sunumlari, seminerler
PC7 ve gerektiginde degistirmek Uzere

harekete gecebilmek, alani ile ilgili
konularda strateji, politika ve uygulama
planlari gelistirebilmek ve elde edilen
sonuglari, kalite suregleri gcergevesinde
degerlendirebilmek,
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Alani ile iligkili gruplarla en az bir Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
PC8 yabanci dilde s6zlu ve yazili iletisim literatur tarama odevleri, bireysel ve
kurabilmek, grupla projeler, arastirma projeleri,
arastirma sunumlari, seminerler
AntrenorlUk alaninin gerektirdigi Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
PC9 dizeyde bilgisayar yazilimi ile birlikte literatur tarama odevleri, bireysel ve
bilisim ve iletisim teknolojilerini ileri grupla projeler, arastirma projeleri,
duzeyde kullanabilmek, arastirma sunumlari, seminerler
Antrendrluk alani ile ilgili verilerin Ara sinav ve yariyll sonu sinavlari,
toplanmasi, yorumlanmasi, literatUr tarama odevleri, bireysel ve
= duyurulmasi asamalarinda toplumsal, | grupla projeler, arastirma projeleri,
¢10 . . » o .
bilimsel ve etik degerleri gozeterek bu | arastirma sunumlari, seminerler
degerleri 6gretebilmek ve
denetleyebilmek,

Doktora Program Giktilarini Olgme ve Degerlendirme Siireci

Cikti No | Cikti Metni Olgme ve Degerlendirme
Bilesenleri
Bilimsel arastirma planlar, alaninda Ara sinav ve yarlyil sonu sinavlari,
PC1 uygulanabilecek istatistikleri bilir ve literatlr tarama Odevleri, bireysel ve
calismalarinda uygular, Sonuclari grupla projeler, arastirma projeleri,
raporlar ve bilimsel toplantilarda sunar | arastirma sunumlari, seminerler
Eristigi derin bilgi ve sistematik bilgiyi Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
PC2 mesleki ve akademik galismalarinda literatlr tarama Odevleri, bireysel ve
kullanir grupla projeler, arastirma projeleri,
arastirma sunumlari, seminerler
Antrenorluk egitimi alanindaki Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
kuramsal ve uygulamali kavrammlari literatur tarama o6devleri, bireysel ve
kullanarak farkh alanlardan gelen grupla projeler, arastirma projeleri,
PC3 bilgileri elestirel bir tutumlar arastirma sunumlari, seminerler
degerlendirir ve butunlestirir . Yeni
bilgiler olusturarak kabiliyet,ne sahip
olarak karar verme ve problem ¢dézme
becerisine ulasir
Doktora tezini alaninda 6grendigi Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
PC4 bilgileri kullanarak tasarlar ve bitirir literatlr tarama Odevleri, bireysel ve
grupla projeler, arastirma projeleri,
arastirma sunumlari, seminerler
Doktora tezini ve benzer bilimsel Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
PC5 calismalari kongre tez savunmasi gibi | literatur tarama odevleri, bireysel ve
bilimsel faaliyetlerin oldugu yerlerde grupla projeler, arastirma projeleri,
basaril bir sekilde sunar arastirma sunumlari, seminerler
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Antrenorluk egitimi alanindaki Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,

PC6 kavramsal bilgi ve prensipleri bilir. literatlr tarama Odevleri, bireysel ve
grupla projeler, arastirma projeleri,
arastirma sunumlari, seminerler

Antrenorluk alanindaki guncel Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,

gelismeleri ve kendi galismalarini, literatlr tarama Odevleri, bireysel ve
PC7 alanindaki ve digindaki gruplara, yazil, | grupla projeler, arastirma projeleri,

s0zlu ve gorsel olarak sistemli bicimde | arastirma sunumlari, seminerler

aktarabilir

Antrenorlik alaninin gerektirdigi Ara sinav ve yarlyil sonu sinavlari,
PC8 duzeyde bilgisayar yazilimi ile birlikte literatlr tarama Odevleri, bireysel ve

bilisim ve iletisim teknolojilerini ileri grupla projeler, arastirma projeleri,

duzeyde kullanir arastirma sunumlari, seminerler

AntrenorlUk alani ile ilgili verilerin Ara sinav ve yarlyil sonu sinavlari,

toplanmasi, yorumlanmasi, literatur tarama o6devleri, bireysel ve
PC9 duyurulmasi agamalarinda toplumsal, | grupla projeler, aragtirma projeleri,

bilimsel ve etik degerleri gozeterek bu | arastirma sunumlari, seminerler

degerleri 6gretebilmek ve

denetleyebilir.

Program Ciktilarini degerlendirme surecinde Turkiye Yuksekogretim Yeterlilikler Cergevesi
(TYYC) kapsaminda belirlenen YUlksekdgretim alaninda yeterlilikler kullanilarak program ciktilar
ile drtisme seviyeleri incelenmistir.

TURKIYE YUKSEKOGRETIM YETERLILIKLER CERCEVESI (TYYG)
7. Duzey (Yuksek Lisans Egitimi) Yeterlilikleri

TYY1. Lisans dizeyi vyeterliliklerine dayal
olarak, ayni veya farkli bir alanda bilgilerini

i i Kuramsal uzmanhk duzeyinde gelistirebilme ve
BILGI . L
Olgusal derinlestirebilme.

TYY2. Alaninin iligkili oldugu disiplinler arasi
etkilesimi kavrayabilme.

TYY3. Alaninda edindigi uzmanlik duzeyindeki
kuramsal ve uygulamal bilgileri
kullanabilme.

TYY4. Alaninda edindigi bilgileri farkh disiplin

BECERILER Biligsel alanlarlndar) gelen bilgilerle bu’FunIestlre_rek
Uygulamal yorumlayabilme ve yeni bilgiler

olusturabilme.

TYY5. Alani ile ilgili karsilagilan sorunlari
arastirma yontemlerini kullanarak
¢6zimleyebilme.

TYY6. Alani ile ilgili uzmanlik gerektiren bir
calismayi bagimsiz olarak yurutebilme.

TYY7. Alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan
ve Ongorilemeyen karmasik sorunlarin

Kalite Sistem Onay1

Bagimsiz Calisabilme ve
Sorumluluk Alabilme
Yetkinligi

YETKINLIKLER

Hazirlayan
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¢6ziml icin  yeni stratejik yaklagimlar
gelistirebilme ve sorumluluk alarak ¢6zim
Uretebilme.

TYYS8. Alani ile ilgili sorunlarin ¢éziimlenmesini
gerektiren ortamlarda liderlik yapabilme.

Ogrenme Yetkinligi

TYY9. Alaninda edindigi uzmanlik dizeyindeki
bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla

iletisim ve Sosyal Yetkinlik

deg@erlendirebilme ve o6grenmesini
yoénlendirebilme.
TYY10. Alanindaki guncel gelismeleri ve

kendi calismalarini, nicel ve nitel veriler ile
destekleyerek alanindaki ve alan disindaki
gruplara, yazili, soézlu ve gorsel olarak
sistemli bicimde aktarabilme.

TYY11. Sosyal liskileri ve bu iligkileri
yonlendiren normlari elestirel bir bakis
acislyla incelemeyebilme, gelistirebilme ve
gerektiginde degistirmek Uzere harekete
gecebilme.

TYY12. Bir yabanci dili en az Avrupa Dil
Portfoyl B2 Genel Duzeyi'nde kullanarak
sozlu ve yazil iletisim kurabilme.

TYY13. Alaninin  gerektirdigi  duzeyde
bilgisayar yazilimi ile birlikte bilisim ve
iletisim teknoloijilerini ileri dizeyde
kullanabilme.

Alana Ozgii Yetkinlik

TYY14. Alani ile ilgili verilerin toplanmasi,
yorumlanmasi, uygulanmasi ve duyurulmasi
asamalarinda toplumsal, bilimsel, kulttrel ve
etik de@erleri gozeterek denetleyebilme ve
bu degerleri 6gretebilme.

TYY15. Alani ile ilgili konularda strateji,
politika ve uygulama planlari geligtirebilme
ve elde edilen sonuglari, kalite slregleri
cercevesinde degerlendirebilme.

TYY16. Alaninda 0dzumsedikleri bilgiyi,
problem  ¢bzme  velveya  uygulama
becerilerini, disiplinler arasi c¢alismalarda
kullanabilme.

Yiiksek Lisans Program Ciktilari

Hazirlayan

Kalite Sistem Onay1
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TURKIYE YUKSEKOGRETIM YETERLILIKLER GERGEVESI (TYYG)
8. Duizey (Doktora Egitimi) Yeterlilikleri

BILGI

Kuramsal
Olgusal

TYY1. YUksek lisans yeterliliklerine dayali olarak
alanindaki guncel ve ileri dizeydeki bilgileri
0zglin dusunce velveya arastirma ile
uzmanlik dizeyinde geligtirebilme,
derinlestirebilme ve alanina yenilik getirecek
6zgun tanimlara ulasabilme.

TYY2. Alaninin iligkili oldugu disiplinler arasi
etkilesimi kavrayabilme; yeni ve karmagsik
fikirleri analiz, sentez ve degerlendirmede
uzmanlik gerektiren bilgileri kullanarak 6zgun
sonuclara ulasabilme.

BECERILER

Biligsel
Uygulamali

TYY3. Alanindaki yeni bilgileri sistematik bir
yaklagimla degerlendirebilme ve
kullanabilme.

TYY4. Alanina yenilik getiren, yeni bir dislnce,
yoéntem, tasarim  ve/veya  uygulama
gelistirebilme ya da bilinen bir dusunce,
yontem, tasarim ve/veya uygulamayi farkl bir
alana uygulayabilme, &6zgin bir konuyu
arastirabilme, kavrayabilme, tasarlayabilme,
uyarlayabilme ve uygulayabilme.

Hazirlayan
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TYY5. Yeni ve karmasik disincelerin elestirel
analizini, sentezini ve degerlendirmesini
yapabilme.

TYY6. Alani ile ilgili c¢alismalarda arastirma
yontemlerini  kullanabilmede Ust dizey
beceriler kazanmis olma.

Bagimsiz Caligsabilme ve
Sorumluluk Alabilme
Yetkinligi

TYY7. Alanina yenilik getiren, yeni bir dislnce,
yontem, tasarim ve/veya uygulama gelistiren
ya da bilinen bir dislince, yontem, tasarim
ve/veya uygulamayi farkh bir alana uygulayan
6zgun bir c¢alismayr badimsiz olarak
gercgeklestirerek alanindaki ilerlemeye
katkida bulanabilme.

TYYS8. Alani ile ilgili en az bir bilimsel makaleyi
ulusal ve/veya uluslararasi hakemli dergilerde
yayinlayarak ve/veya 6zgun bir yapit treterek
ya da yorumlayarak alanindaki bilginin
sinirlarini genigletebilme.

TYY9. Ozgin ve disiplinler arasi sorunlarin
¢6zimlenmesini gerektiren ortamlarda liderlik
yapabilme.

Ogrenme Yetkinligi

TYY10. Yaratici ve elestirel duslinme,
sorun ¢6zme ve karar verme gibi ust duzey
zihinsel suregleri kullanarak alani ile ilgili yeni
disunce ve yontemler gelistirebilme.

YETKINLIKLER

iletisim ve Sosyal Yetkinlik

TYY11. Sosyal ligkileri ve bu iligkileri
ybnlendiren normlari elestirel bir bakis
acisiyla inceleyebilme, gelistirebilme ve
gerektiginde degistirmeye yonelik eylemleri
yonetebilme.

TYY12. Uzman kigiler ile alanindaki
konularin tartigsilmasinda 6zgin goruslerini
savunabilme ve alanindaki yetkinligini
gOsteren etkili bir iletisim kurabilme.

TYY13. Sosyal iligkileri ve bu iligkileri
yonlendiren normlari elestirel bir bakis
acisiyla incelemeyebilme, gelistirebilme ve
gerektiginde dedistirmek (zere harekete
gecebilme.

TYY14. Bir yabanci dili en az Avrupa Dil
Portfoyl C1 Genel Dlzeyinde kullanarak ileri
dizeyde vyazili, s6zli ve gobrsel iletisim
kurabilme ve tartisabilme.

Alana Ozgii Yetkinlik

TYY15. Alanindaki bilimsel, teknolojik,
sosyal veya kiltirel ilerlemeleri tanitarak,
yasadigi toplumun bilgi toplumu olma ve bunu
surdurebilme surecine katkida bulunabilme.

TYY16. Alani ile ilgili karsilasilan
sorunlarin ¢éziminde stratejik karar verme

Hazirlayan

Kalite Sistem Onay1
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sureclerini  kullanarak islevsel etkilesim
kurabilme.
TYY17. Alani ile ilgili konularda
kargilagilan toplumsal, bilimsel, kdlttrel ve
etik sorunlarin ¢6zimine katkida

bulunabilme ve bu degerlerin geligsimini
destekleyebilme.

Doktora Program Ciktilari
PC
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3.3 Program Ciktilarina Ulagma

Yuksek Lisans Programi Ciktilarina Ulagma

Cikti No

Cikti Metni

Kullanilan Yaklagsim ve
Uygulamalar

PC1

Antrenorlik lisans duzeyi yeterliklerine
dayali olarak, ayni veya farkli bir
alanda bilgilerini uzmanlik dizeyinde
gelistirmek, derinlestirmek ve alani ile
ilgili disiplinler arasindaki etkilesimin
bilincine varmak,

Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
literatlr tarama Odevleri, bireysel ve
grupla projeler, arastirma projeleri,
arastirma sunumlari, seminerler

PC2

Alaninda edindigi uzmanhk
duzeyindeki kuramsal ve uygulamall
bilgileri kullanarak anrendrlik
mesleginde  karsilasabilecegi  bir
sorunu, bagimsiz olarak kurgulamak,
¢ozum yontemi gelistirmek, ¢ozmek,
sonuglari degerlendirmek ve
gerektiginde uygulayabilmek,

Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
literatUr tarama ddevleri, bireysel ve
grupla projeler, arastirma projeleri,
arastirma sunumlari, seminerler

Hazirlayan
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PC3

Alanindaki
alanlarindan
batunlestirerek yeni bilgiler
olusturabilmek; sporda  uzmanlik
gerektiren sorunlari bilimsel aragtirma
yontemlerini kullanarak
¢6zUmleyebilmek.

bilgileri  farkl
gelen

disiplin
bilgilerle

Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
literatlr tarama Odevleri, bireysel ve
grupla projeler, arastirma projeleri,
arastirma sunumlari, seminerler

PG4

Antrendrluk uygulamalarinda
kargilasacagi ongorulmeyen karmagik
durumlarda, yeni stratejik yaklagimlar
gelistirebilmek ve sorumluluk alarak
¢6zUm uretebilmek

Ara sinav ve yarlyil sonu sinavlari,
literatur tarama odevleri, bireysel ve
grupla projeler, arastirma projeleri,
arastirma sunumlari, seminerler

PC5

Alaniyla ilgili bilgileri elestirel bir gozle
degerlendirebilmek, etrafinda
ogrenmeyi yonlendirebilmek ve ileri
dizey calismalari badimsiz olarak
yurutebilmek

Ara sinav ve yarlyil sonu sinavlari,
literatur tarama odevleri, bireysel ve
grupla projeler, arastirma projeleri,
arastirma sunumlari, seminerler

PC6

Antrenorluk alanindaki guncel
gelismeleri ve kendi c¢alismalarini,
alanindaki ve disindaki gruplara,
yazili, sézlu ve gorsel olarak sistemli

bicimde aktarabilmek,

Ara sinav ve yarlyil sonu sinavlari,
literatlr tarama Odevleri, bireysel ve
grupla projeler, arastirma projeleri,
arastirma sunumlari, seminerler

PC7

Spor kuruluslari ve diger sosyal
gruplarla iligkileri ve bu iligkileri
yonlendiren normlari elestirel bir bakis
acisiyla incelemek, bunlari geligtirmek
ve gerektiginde degistirmek Uzere
harekete gecgebilmek, alani ile ilgili
konularda  strateji, politika ve
uygulama planlari gelistirebilmek ve
elde edilen sonugclari, kalite suregleri
cercevesinde degerlendirebilmek,

Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
literatUr tarama odevleri, bireysel ve
grupla projeler, arastirma projeleri,
arastirma sunumlari, seminerler

PC8

Alani ile iligkili gruplarla en az bir
yabanci dilde sozlu ve yazil iletisim
kurabilmek,

Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
literatUr tarama odevleri, bireysel ve
grupla projeler, arastirma projeleri,
arastirma sunumlari, seminerler

PC9

Antrendrluk  alaninin  gerektirdigi
duzeyde bilgisayar yazilimi ile birlikte
bilisim ve iletisim teknolojilerini ileri
duzeyde kullanabilmek,

Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
literatUr tarama ddevleri, bireysel ve
grupla projeler, arastirma projeleri,
arastirma sunumlari, seminerler

PC10

Antrendrluk alani ile ilgili verilerin
toplanmasi, yorumlanmasi,
duyurulmasi asamalarinda toplumsal,
bilimsel ve etik degerleri gbzeterek bu

Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
literatUr tarama ddevleri, bireysel ve
grupla projeler, arastirma projeleri,
arastirma sunumlari, seminerler

Hazirlayan
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degerleri ogretebilmek
denetleyebilmek,

ve

Doktora Programi Ciktilarina Ulagsma

Cikti No | Cikti Metni Kullanilan Yaklagsim ve
Uygulamalar
Bilimsel arastirma planlar, alaninda | Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
PC1 uygulanabilecek istatistikleri bilir ve | literatur tarama 6devleri, bireysel ve
calismalarinda uygular, Sonuglar | grupla projeler, arastirma projeleri,
raporlar ve bilimsel toplantilarda sunar | arastirma sunumlari, seminerler
Eristigi derin bilgi ve sistematik bilgiyi | Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
PC2 mesleki ve akademik calismalarinda | literatlr tarama Odevleri, bireysel ve
kullanir grupla projeler, arastirma projeleri,
arastirma sunumlari, seminerler
Antrenorluk egitimi alanindaki | Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
kuramsal ve uygulamali kavrammlar | literatlr tarama Odevleri, bireysel ve
kullanarak farkh alanlardan gelen | grupla projeler, arastirma projeleri,
PC3 bilgileri elestirel bir tutumlar | arastirma sunumlari, seminerler
degerlendirir ve butunlestirir . Yeni
bilgiler olusturarak kabiliyet,ne sahip
olarak karar verme ve problem ¢dzme
becerisine ulagir
Doktora tezini alaninda 06grendigi | Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
PC4 bilgileri kullanarak tasarlar ve bitirir literatlr tarama Odevleri, bireysel ve
grupla projeler, arastirma projeleri,
arastirma sunumlari, seminerler
Doktora tezini ve benzer bilimsel | Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
PC5 ¢alismalari kongre tez savunmasi gibi | literatir tarama 6devleri, bireysel ve
bilimsel faaliyetlerin oldugu yerlerde | grupla projeler, arastirma projeleri,
basaril bir sekilde sunar arastirma sunumlari, seminerler
Antrenorluk egitimi alanindaki | Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
PC6 kavramsal bilgi ve prensipleri bilir. literatlr tarama Odevleri, bireysel ve
grupla projeler, arastirma projeleri,
arastirma sunumlari, seminerler
Antrendrluk alanindaki guncel | Ara sinav ve yarlyll sonu sinavlari,
gelismeleri ve kendi c¢alismalarini, | literatlir tarama 6devleri, bireysel ve
PC7 alanindaki ve disindaki gruplara, | grupla projeler, arastirma projeleri,
yazil, s6zlu ve gorsel olarak sistemli | arastirma sunumlari, seminerler
bicimde aktarabilir
Antrendrluk  alaninin  gerektirdigi | Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
PC8 duzeyde bilgisayar yazilimi ile birlikte | literatir tarama ddevleri, bireysel ve
bilisim ve iletisim teknolojilerini ileri | grupla projeler, arastirma projeleri,
duzeyde kullanir arastirma sunumlari, seminerler

Hazirlayan
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PC9

Antrenorluk alani ile ilgili verilerin
toplanmasi, yorumlanmasi,
duyurulmasi asamalarinda toplumsal,
bilimsel ve etik degerleri gozeterek bu
degerleri ogretebilmek ve
denetleyebilir.

Ara sinav ve yariyil sonu sinavlari,
literatlr tarama Odevleri, bireysel ve
grupla projeler, arastirma projeleri,
arastirma sunumlari, seminerler

Her bir program ciktisi igin o ¢iktinin saglandiginin kanitlar asagidaki tabloda verilmistir.

Yiksek Lisans Programi Ciktilarinin Saglandigina Dair Kanitlar

Cikti
No

Cikti Metni

Ciktinin Saglandigina Dair Kanitlar

PC1

Antrenorluk lisans duzeyi
yeterliklerine dayali olarak, ayni
veya farkh bir alanda bilgilerini
uzmanlk duzeyinde gelistirmek,
derinlestirmek ve alani ile ilgili
disiplinler arasindaki etkilesimin
bilincine varmak,

PC2

Alaninda edindigi uzmanlik
duzeyindeki kuramsal ve
uygulamali  bilgileri  kullanarak
antrenorluk mesleginde
kargilagabilecegi bir sorunu,
bagimsiz  olarak  kurgulamak,
¢Ozum yontemi gelistirmek,
¢ozmek, sonuglari degerlendirmek
ve gerektiginde uygulayabilmek,

PC3

Alanindaki bilgileri farkh disiplin
alanlarindan gelen bilgilerle
blatunlestirerek yeni bilgiler
olusturabilmek; sporda uzmanhk
gerektiren sorunlari bilimsel
arastirma yodntemlerini kullanarak
¢cozUmleyebilmek.

PG4

Antrenorlik uygulamalarinda
kargilagsacagi ongorulmeyen
karmasik durumlarda, yeni stratejik
yaklasimlar  gelistirebilmek  ve
sorumluluk alarak ¢6zim
uretebilmek

PC5

Alaniyla ilgili bilgileri elestirel bir
g6zle degerlendirebilmek, etrafinda
o6grenmeyi yonlendirebilmek ve ileri

Hazirlayan
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duzey calismalari bagimsiz olarak
yurutebilmek

PC6

Antrenorluk  alanindaki  guncel
gelismeleri ve kendi calismalarini,
alanindaki ve disindaki gruplara,
yazili, sozli ve gorsel olarak
sistemli bicimde aktarabilmek,

PC7

Spor kuruluglari ve diger sosyal
gruplarla iligkileri ve bu iligkileri
yonlendiren normlari elestirel bir
bakis agisiyla incelemek, bunlari
gelistirmek ve gerektiginde
degistirmek uzere harekete
gecebilmek, alani ile ilgili konularda
strateji, politika ve uygulama
planlari gelistirebilmek ve elde
edilen sonuglari, kalite surecleri
cercevesinde degerlendirebilmek,

PC8

Alani ile iligkili gruplarla en az bir
yabanci dilde so6zlu ve yazili iletisim
kurabilmek,

PC9

Antrenorlik alaninin  gerektirdigi
dizeyde bilgisayar yazilimi ile
birlikte bilisim ve iletisim
teknolojilerini ileri dlzeyde
kullanabilmek,

PC10

Antrendrluk alani ile ilgili verilerin

toplanmasi, yorumlanmasi,
duyurulmasi asamalarinda
toplumsal, bilimsel ve etik degerleri
gOzeterek bu degerleri

Ogretebilmek ve denetleyebilmek,

Doktora Programi Ciktilarinin Saglandigina Dair Kanitlar

g'okt' Cikti Metni Ciktinin Saglandigina Dair Kanitlar
Bilimsel arastirma planlar, alaninda
uygulanabilecek istatistikleri bilir ve
PC1 calismalarinda uygular, Sonuclari
raporlar ve bilimsel toplantilarda
sunar
Erigtigi derin bilgi ve sistematik
PC2 bilgiyi mesleki ve akademik
calismalarinda kullanir

Hazirlayan

Kalite Sistem Onay1




PROGRAM OZ DEGERLENDIRME
RAPORU FORMU

Dokiiman No FR-531

[k Yaymn Tarihi | 07.05.2024
Revizyon Tarihi

Revizyon No 00

Sayfa No 30/53

PC3

Antrenorluk  egitimi  alanindaki
kuramsal ve uygulamali kavramlari
kullanarak farkli alanlardan gelen
bilgileri  elestirel  bir  tutumlar
degerlendirir ve butunlegtirir. Yeni
bilgiler  olusturarak  kabiliyetine
sahip olarak karar verme ve
problem ¢c6zme becerisine ulasir

PC4

Doktora tezini alaninda ogrendigi
bilgileri kullanarak tasarlar ve bitirir

PC5

Doktora tezini ve benzer bilimsel
¢alismalari kongre tez savunmasi
gibi bilimsel faaliyetlerin oldugu
yerlerde basarili bir sekilde sunar

PC6

Antrendrluk  egitimi  alanindaki
kavramsal bilgi ve prensipleri bilir.

PC7

Antrendrlik  alanindaki  guncel
gelismeleri ve kendi ¢aligmalarini,
alanindaki ve disindaki gruplara,
yazili, sozlui ve gorsel olarak
sistemli bicimde aktarabilir

PC8

Antrenorlik alaninin  gerektirdigi
dizeyde bilgisayar yazilimi ile
birlikte bilisim ve iletisim
teknolojilerini ileri duzeyde kullanir

PC9

AntrenorlUk alani ile ilgili verilerin
toplanmasi, yorumlanmasi,
duyurulmasi asamalarinda
toplumsal, bilimsel ve etik degerleri
gozeterek bu degerleri
ogretebilmek ve denetleyebilir.
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OLCUT 4: OGRETIM PLANI

AKTS Kredisi: Avrupa Kredi Transfer Sisteminde tanimlanan kredi.

4.1 Ogretim Plani (Miifredat)

SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU
ANTRENORLUK EGITIMI ABD TEZLI
YUKSEK LISANS (NO) MUFREDATI

1.Yariyill Ders Plani

Ders Kodu Ders Adi T+U+L
ANT101 SEMINER 0+2+0
ANT102 DANISMANLIK (DERS) 0+1+0
ANT104 UZMANLIK ALAN DERSI (YUKSEK LISANS) 8+0+0
ANT106 BIiLIMSEL ARASTIRMA TEKNIiKLERI ve YAYIN ETIGI 3+0+0
ANT107 SPORDA TOPARLANMA YONTEMLERI 3+0+0
ANT108 PSIKOLOJi ve ANTRENORLUK 3+0+0
ANT109 SPORDA MUSABAKA ANALIZI 3+0+0
ANT110 ANTRENORLUK EGITiM ESASLARI 3+0+0
ANT111 ANTREMAN PLANLAMASI ve ILKELERI 3+0+0
ANT112 PERFORMANS SPORLARINDA BESLENME iLKELERI 3+0+0
ANT113 KADIN ve SPOR 3+0+0
ANT114 SPORDA DOPING ve ERGOJENIK YAKLASIMLAR 3+0+0
ANT115 KONDISYON ve FiZIKSEL HAZIRLIK 3+0+0
ANT116 GENEL ANTRENMAN KURAMI 3+0+0
ANT117 SAGLIKLI YASAM ve OBEZITE 3+0+0
ANT118 GENEL FizZYOLOJi 3+0+0
ANT119 HAREKET ANALIZI 3+0+0
ANT120 HAREKETIN NOROFiZYOLOJiK TEMELLERI 3+0+0
ANT121 IMMUNE SISTEM ve EGZERSIZ 3+0+0
ANT122 SPORDA ALAN ve LABORATUAR TESTLERI ve PERFORMANS DEGERLENDIR 3+0+0
ANT123 FIZIKSEL AKTIVITE ve SAGLIK 3+0+0
ANT124 SPORDA YETENEK ARASTIRMASI 3+0+0
ANT125 INSAN ANATOMISI ve KINESIYOLOJi-1 3+0+0
ANT126 INSAN ANATOMISI ve KINESIYOLOJi-2 3+0+0

3.Yaryil Ders Plani

Ders Kodu Ders Adi T+U+L
ANT103 DANISMANLIK (TEZ) 0+1+0
ANT105 YUKSEK LISANS TEZI 0+0+0

Zorunlu/Segmeli

Zorunlu
Zorunlu

Zorunlu
Zorunlu
Secmeli
Secmeli
Secmeli
Segmeli
Se¢meli
Segmeli
Segmeli
Segmeli
Segmeli
Secmeli
Secmeli
Secmeli
Secmeli
Secmeli
Secmeli
Segmeli
Segmeli
Segmeli
Segmeli
Segmeli
Toplam AKTS

Zorunlu/Segmeli

Zorunlu
Zorunlu

Toplam AKTS

Hazirlayan Kalite Sistem Onay1
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SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
ANTRENORLUK EGITIMi ABD
TEZSiz YUKSEK LISANS (i0)
MUFREDATI
1.Yaniyil Ders Plani
Ders Kodu Ders Adi T+U+L Zorunlu/Segmeli AKTS
ANT TZ102 PERFORMANS SPORLARINDA BESLENME ILKELERI 3+0+0 Secmeli 6
ANT TZ103 KADIN ve SPOR 3+0+0 Secmeli 6
ANT TZ104 SPORDA DOPING ve ERGOJENIK YAKLASIMLAR 3+0+0 Segmeli 6
ANT TZ105 IMMUNE SISTEM ve EGZERSIZ 3+0+0 Segmeli 6
ANT TZ106 HAREKETIN NOROFIZYOLOJiK TEMELLERI 3+0+0 Segmeli 6
ANT TZ107 HAREKET ANALIZI 3+0+0 Segmeli 6
ANT TZ108 GENEL FizZYOLOJi 3+0+0 Segmeli 6
ANT TZ109 SAGLIKLI YASAM ve OBEZITE 3+0+0 Segmeli 6
ANT TZ110 KONDISYON ve FiZiKSEL HAZIRLIK 3+0+0 Secmeli 6
ANT TZ111 GENEL ANTRENMAN KURAMI 3+0+0 Secmeli 6
ANT TZ112 SPORDA ALAN ve LABORATUAR TESTLERi ve PERFORMANS DEGERLENDIR 3+0+0 Secmeli 6
ANT TZ113 SPORDA YETENEK ARASTIRMASI 3+0+0 Secmeli 6
ANT TZ114 FIZIKSEL AKTIVITE ve SAGLIK 3+0+0 Secmeli 6
ANT TZ115 ANTRENORLUK EGITiM ESASLARI 3+0+0 Secmeli 6
ANT TZ116 SPORDA MUSABAKA ANALIZI 3+0+0 Segmeli 6
ANT TZ117 PSIKOLOJi ve ANTRENORLUK 3+0+0 Segmeli 6
ANT TZ118 ANTREMAN PLANLAMASI ve ILKELERI 3+0+0 Segmeli 6
Toplam AKTS 102
2.Yariyil Ders Plani
Ders Kodu Ders Adi T+U+L Zorunlu/Segmeli AKTS

ANT TZ119 SPORDA TOPARLANMA YONTEMLERI
ANT TZ120 INSAN ANATOMISi ve KINESIYOLOJi-1 3+0+0 Secmeli

ANT TZ121 INSAN ANATOMISi ve KINESIYOLOJi-2 3+0+0 Secmeli
Toplam AKTS

Segmeli

[}

3.Yanyil Ders Plani
Ders Kodu Ders Adi T+U+L Zorunlu/Segmeli
ANT TZ101 DONEM PROJESI 0+0+0 Zorunlu

Toplam AKTS

Hazirlayan Kalite Sistem Onay1
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Ders Kodu

ANTDR101
ANTDR103

ANTDR104
ANTDR105
ANTDR106
ANTDR108
ANTDR109
ANTDR110
ANTDR111
ANTDR112
ANTDR117
ANTDR118
ANTDR119
ANTDR120
ANTDR121
ANTDR122
ANTDR124
ANTDR125
ANTDR126
ANTDR127
ANTDR128
ANTDR129
ANTDR130
ANTDR131

Ders Kodu

ANTDR102
ANTDR107

SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU
ANTRENORLUK EGITIMI
ANTRENORLUK EGITIMI (DOKTORA)

MUFREDATI

1.Yariyil Ders Plani

Ders Adi T+U+L  Zorunlu/Se¢cmeli
Seminer (Doktora) 0+2+0  Zorunlu
Uzmanlik Alan Dersi 8+0+0  Zorunlu
Yeterlik Smavi 0+0+0  Zorunlu
Tez Oneri Savunmasi 0+0+0  Zorunlu
DANISMANLIK (DERS) 0+1+0  Zorunlu
Bilimsel Aragtirma Teknikleri ve Yayn Etigi 3+0+0  Zorunlu
Antrenér Egitiminde Giincel Yaklagimlar 3+0+0 Segmeli
Sporda Antrenman Teorisi 3+0+0  Segmeli
Fiziksel Aktivite ve Olgiim Yontemleri 3+0+0 Secmeli

Sporda Kondisyon Metotlar1
Sporda Performans Testleri
Fonksiyonel Anatomi

Elit Sporcularda Beslenme
Antrenman Planlamasi

Spor Sakatliklar1 ve Rehabilitasyon
Mag Analizi

Sporda Toparlanma Metotlar1
insan Anatomisi ve Kinesiyoloji-1
insan Anatomisi ve Kinesiyoloji-2
Egzersizde Kassal Adaptasyon
Egzersiz Metabolizmasi

fleri Spor Fizyolojisi

Spor Biyomekanigi

Egzersiz ve Sinir iletimi

3.Yariyil Ders Plani
Ders Adi

Tez Calismasi (Doktora)
DANISMANLIK (TEZ)

3+0+0 Secmeli

3+0+0 Secmeli

3+0+0 Secmeli

3+0+0 Secmeli

3+0+0 Secmeli

3+0+0 Secmeli

3+0+0 Secmeli

3+0+0 Secmeli

3+0+0 Se¢meli

3+0+0 Se¢meli

3+0+0 Se¢meli

3+0+0 Se¢meli

3+0+0 Se¢meli

3+0+0 Se¢meli

3+0+0 Secmeli
Toplam AKTS

T+U+L  Zorunlu/Segmeli

0+0+0 Zorunlu
0+1+0 Zorunlu

Toplam AKTS

AKTS

W 0 0 0 O W W W W W W W W W W W W W W O

N
[=]
(=]

AKTS
140

140
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SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU ANTRENORLUK EGITIMi ANA BiLiM DALI
2024-2025 BAHAR DONEMI TEZLI YUKSEK LISANS DERS PROGRAMI

1 |08:30-09:15

ANT121
Immune Sistem ve Egzersiz

ANT111
Antrenman Planlamasi

ANT106
Bilimsel Arastirma
Teknikleri ve Yayin

ANT124

ve Ilkeleri Etigi
Dog. Dr. I;%Tp SOSLU Dog. Dr. Kazim NAS Dog. Dr. Yiicel
(204) (Z03) MAKARACI
(Z05)
ANT106
ANT111 Bilimsel Arastirma
2 [09:25-10:10 . A_NT121 . Antrenman Planlamasi Teknikleri ve Yayin
Immune Sistem ve Egzersiz ve ilkeleri Etigi
Dog. Dr. I;%Tp SOSLU Dog. Dr. Kazim NAS Dog. Dr. Yiicel
(204) (Z03) MAKARACI
(Z05)
ANT106
ANT111 Bilimsel Arastirma
3 10:20 - . A_NT121 ) Antrenman Planlamasi Teknikleri ve Yayin
11:05 Immune Sistem ve Egzersiz ve ilkeleri Etigi
Dog. Dr. };%Tp SOSLU Doc. Dr. Kazim NAS Doc. Dr. Yiicel
(204) (203) MAKARACI
(Z05)
4 11:15 -
12:00

ANT116
5 13:00 - Sporda Yetenek Genel Antrenman
13:45 érast}rmam Kurami
Dr. Ogr. Uyesi Nazh Dr. Ogr. Uyesi Omer
YANAR TUNCEL PAMUK (Z02)
(202)
ANT124 ANT116
6 |14:00-14:45 Sporda Yetenek Genel Antrenman
Arastirmasi Kurami
Dr. Ogr. Uyesi Nazli Dr. Ogr. Uyesi Omer
YANAR TUNCEL PAMUK (Z02)
(202)
ANT124 ANT116
7 |15:00-15:45 Sporda Yetenek Genel Antrenman
Aragtirmasi Kurami
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Dr. Ogr. Uyesi Nazh Dr. Ogr. Uyesi Omer
YANAR TUNCEL PAMUK (202)
(Z02)
8 16:00-16:45

EGITIM " - DERS VERILEN
DONEMI DONEM | NO-IO | KODU BOLUM ADI T DERS SORUMLUSU
2024-2025 | BAHAR | NO ANT106 | Antrendrlik Egitimi Bilimsel Arastirma | 3 )

Tezli Yiksek Lisans Teknikleri ve Yayin DOC. DR. YUCEL

Etigi MAKARACI

2024-2025 | BAHAR | NO ANT111 | Antrendrlik Egitimi Antrenman 2

Tezli Yiksek Lisans Planla_ma3| ve DOC. DR. KAZIM NAS

likeleri
2024-2025 | BAHAR | NO ANT121 ?2;?:1(%?;2;3@;?5 :%r;:rgtiaz&stem ve | 3 DOC. DR. RECEP
SOSLU
2024-2025 | BAHAR | NO ANT124 ?re\;r"egci)]ﬂgzkEEignr:s if:gﬁfmas\lfetenek 3 DR. OGR. UYESI NAZLI
YANAR TUNGCEL

2024-2025 | BAHAR | NO ANT116 Antr_en(?rIUk Eg_itimi Genel Antrenman | 3 DR. Ogr. UYESI OMER

Tezli YUksek Lisans Kurami PAMUK

Tablo 4.2 Yariyillar Temelinde Ders Plani

Tablo 4.3 Yariyill Temelinde Sunulan Se¢meli Dersler
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EGITIM = A DERS VERILEN
DONEMI DONEM | NO-IO | KODU BOLUM ADI DERS SORUMLUSU
2024-2025 | BAHAR | NO ANT111 | Antrendrlik Egitimi Antrenman
Tezli Yiksek Lisans Planla_maS| ve DOC. DR. KAZIM NAS
likeleri
2024-2025 | BAHAR | NO ANT121 ?2;?%11225&@;::3 :Er?gr;:rr;ciez&stem ve DOC. DR. RECEP
SOSLU
2024-2025 | BAHAR | NO ANT124 ?2;?%11225&@;::3 if:;t(li?mas\l(etenek DR. OGR. UYESI NAZLI
YANAR TUNGEL
2024-2025 | BAHAR | NO ANT116 Antrgnquuk Eg_itimi Genel Antrenman DR. Ogr. UYESI OMER
Tezli Yiksek Lisans Kurami
PAMUK
Hazirlayan Kalite Sistem Onay1
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Tablo 4.4 Ders ve Sinif Buyuklukleri
Antrenorlik Egitimi Anabilim Dali Yiuksek Lisans ve Programi
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4.2 Ogretim Planini Uygulama Yéntemi

YOK tarafindan belirlenen 2022 mifredati uygulanmaya devam etmektedir.

4.3 Ogretim Planini Yonetim Sistemi
Ogretim planimiz 6grenci bilgi sistemi araciligiyla yiritiimektedir.
4.4 Alan Uygulama Deneyimi

Alan uygulama deneyimi bulunmamaktadir.

4.5 Ogretim Planinin Bilesenleri

Ek-1 de sunulmaktadir.

Hazirlayan Kalite Sistem Onay1
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OLGUT 5: OGRETIM KADROSU

5.1 Ogretim Kadrosunun Sayica ve Nitelik Bakimindan Yeterliligi

Antrendrliik Egitimi Anabilim Dalinda 1 Prof. Dr., 3 Dog. Dr., 2 Dr. Ogr. Uyesi

Bulunmaktadir.
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Tablo 5.1 Ogretim Kadrosu Yiik Ozeti
Antrenorliik Egitimi Anabilim Dali Yiuksek Lisans ve Doktora Programi

Hazirlayan

Kalite Sistem Onay1

ANTI21 ANTI106
Immune Sistem ve ANTI111 Bilimsel Aragtirma
1 08:30-09:15 Egzersiz Antrenman Planlamasi ve Ilkeleri Teknikleri ve Yaym Etigi
’ ' Dog. Dr. Recep Dog. Dr. Kazim NAS Dog. Dr. Yiicel
SOSLU (Z203) MAKARACI
(Z04) (Z205)
ANTI121 ANT106
Immune Sistem ve ANTI111 Bilimsel Arastirma
2 09:25-10:10 Egzersiz Antrenman Planlamasi ve ilkeleri Teknikleri ve Yayin Etigi
: : Dog. Dr. Recep Dog¢. Dr. Kazim NAS Doc. Dr. Yiicel
SOSLU (Z203) MAKARACI
(Z04) (Z05)
ANTI21 ANTI106
Immune Sistem ve ANTI111 Bilimsel Aragtirma
3 10:20 - 11:05 Egzersiz Antrenman Planlamasi ve Ilkeleri Teknikleri ve Yayin Etigi
: : Dog. Dr. Recep Dog¢. Dr. Kazim NAS Dog. Dr. Yiicel
SOSLU (Z203) MAKARACI
(Z04) (Z205)
4 11:15 - 12:00
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13:00 - 13:45

ANT124

Sporda
Yetenek
Aragtirmasi
Dr. Ogr.
Uyesi Nazli
YANAR
TUNCEL
(Z02)

ANT116
_Gengl Antr_.enman Kurami
Dr. Ogr. Uyesi Omer PAMUK (Z02)

14:00-14:45

ANT124

Sporda
Yetenek
Aragtirmasi
Dr. Ogr.
Uyesi Nazli
YANAR
TUNCEL
(Z202)

ANT116
_Gene_:_l Antr_;:nman Kurami
Dr. Ogr. Uyesi Omer PAMUK (Z02)

15:00-15:45

ANT124
Sporda
Yetenek
Arastirmasi
Dr. Ogr.
Uyesi Nazli
YANAR
TUNCEL
(Z02)

ANT116
"Gengl Antr"enman Kurami
Dr. Ogr. Uyesi Omer PAMUK (Z02)

16:00-16:45
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EGITIM = A i DERS VERILEN
DONEMI DONEM | NO-IO | KODU BOLUM ADI T U DERS SORUMLUSU
2024-2025 | BAHAR | NO ANT106 | Antrendrlik Egitimi Bilimsel Arastirma Teknikleri | 3 0 )
Tezli Yiksek Lisans ve Yayin Etigi DOGC. DR. YUCEL MAKARACI
2024-2025 | BAHAR | NO ANT111 | Antrendrlik Egitimi Antrenman  Planlamasi ve | 2 1
Tezli Yiksek Lisans likeleri DOGC. DR. KAZIM NAS
2024-2025 | BAHAR | NO ANT121 | Antrendrlik Egitimi immune Sistem ve Eazersiz | 3 0
Tezli Yilksek Lisans 9 DOC. DR. RECEP SOSLU
2024-2025 | BAHAR | NO ANT124 | Antrendrlik Egitimi Sporda Yetenek Arastirmasi | 3 0 A ;
] Tezli Yiiksek Lisans DR. OGR. UYESI NAZLI YANAR TUNGEL
2024-2025 | BAHAR | NO ANT116 Antr_enc_)_rluk Eg_|t|m| Genel Antrenman Kurami 3 0 DR. Ogr. UYESI OMER PAMUK
Tezli Yiksek Lisans

Tablo 5.2 Ogretim Kadrosunun Analizi
Antrendrluk Egitimi Anabilim Dali Yuksek Lisans ve Doktora Programi

Mezun Deneyim suresi, yil Etkinlik diizeyi® (ylksek, orta, disk, yok)
TZ, . oldugu
Ogretim elemaninin Unvan, YZ, gfalglersn?E son K?mllj/ Oaretim Bu DI daslar
adi ve soyadi’ DS kurum ve| ©%€ gretim i urumda | Mesleki § paydasiara
U2 unvan mezuniy sektor. dengyl i kuruluslarda Arastirmada . verllenI "
et Yili er:'ieyl mi deneyimi anismanlikta
Yiicel MAKARACI Dog. Dr. TZ Dog. Dr.
Sefa LOK Prof. Dr. TZ Prof. Dr.
Kazim NAS Dog. Dr. TZ Dog. Dr.
Hazirlayan Kalite Sistem Onay1
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Recep SOSLU Dog. Dr. TZ Dog. Dr.

Omer PAMUK Dr. Ogr. Uyesi| TZ | Dr. Ogr. Uyesi

Nazli YANAR TUNGCEL | Dr. Ogr. Uyesi| TZ | Dr. Ogr. Uyesi

"Tabloyu programdaki her égretim elemani igin doldurunuz. Gerekiyorsa ek sayfa kullanabilirsiniz. Kurum ziyareti sirasinda giincellestirilmis tablolarin
saglanmasi gerekmektedir.

2TZ: Tam zamanli, YZ: Yari zamanli, DSU: Ders saati iicretli 6gretim elemani.

SEtkinlik diizeyi son 3 yilin ortalamasini yansitmalidir.
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5.2 Ogretim Kadrosunun Ders Verme Disindaki Nitelikleri

Bolumuzdeki o6gretim elemanlari, ogretim programlarinin yurutilmesinin yani sira
bilimsel makalelerde ve projelerde yer almakta ve yurutmektedirler

5.3 Atama ve Yukseltme

Qniversitemiz__in 6gretim Uyesi atama ve yukseltme kriterleri “Karamanoglu Mehmetbey
Universitesi Ogretim Uyeligi Kadrolarina Basvurma, Yukseltime ve Atanmayla llgili
Degerlendirme Yonergesi” ninde bulunmaktadir. Asagidaki linkten ulasabilirsiniz.

https://kmu.edu.tr/mevzuat/bilgi/1938/karamanoglu-mehmetbey-universitesi-ogretim-

uveligine-yukseltiime-ve-atanma-kriterleri-yonergesi-(yururluk-tarihi -29082024)

5.4 Destek Ogretim Kadrosu

Destek 6gretim kadrosu bulunmamaktadir.

Hazirlayan
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https://kmu.edu.tr/mevzuat/bilgi/1938/karamanoglu-mehmetbey-universitesi-ogretim-uyeligine-yukseltilme-ve-atanma-kriterleri-yonergesi-(yururluk-tarihi_-29082024)
https://kmu.edu.tr/mevzuat/bilgi/1938/karamanoglu-mehmetbey-universitesi-ogretim-uyeligine-yukseltilme-ve-atanma-kriterleri-yonergesi-(yururluk-tarihi_-29082024)

Dokiiman No FR-531

[k Yaymn Tarihi | 07.05.2024

PROGRAM OZ DEGERLENDIRME

RAPORU FORMU Revizyon Tarihi

Revizyon No 00

Sayfa No 45/ 53

OLGUT 6: YONETIM YAPISI

Tablo 6.1. Saglik Bilimleri Enstitisii Enstitii Kurulu ve Enstitli Yonetim Kurulu
Uyeleri

Enstitii Kurulu Enstiti Yonetim Kurulu

Dog. Dr. Fatma KAYIKCI (Enstiti Miidiri) [Dog. Dr. Fatma KAYIKCI HEKIM (Enstitii
Mudura)

Dog. Dr. Ali SEVILMIS (Enstitii MiidinProf. Dr. Cennet RAGBETLI (Enstitii

Yardimcisi) Muadar Yardimcisi)

Prof. Dr. Figen TASER (Anatomi Ana BilimDog. Dr. Ali SEVILMIS (Enstitii Mudiir

Dali Baskani) Yardimcisi)

Dog¢. Dr. Yucel MAKARACI (AntrendrlikiDog. Dr. Muhammet Lutfi SELCUK
Egitimi Ana Bilim Dali Bagkani)
Prof. Dr. Murat TEKIN (Beden Egitimi veDr. Ogr. Uyesi Feyza CELIK
Spor Ana Bilim Dali Bagkant)
Prof. Dr. Ayse Sonay TURKMENDr. Ogr. Uyesi Nazim Tolgahan YILDIZ
(Hemsirelik Ana Bilim Dali Bagkani)
Dog. Dr. Bulent ISIK (Fizyoloji Ana Bilim DaliEnstiti Sekreteri Emre SOLAK
Bagkani)

Dog. Dr. Fatih BUDAK (Saglik Yonetimi Ana
Bilim Dali Bagkani)

Prof. Dr. Mehmet DALKILIC (Spor Bilimleri
Ana Bilim Dali Baskani)

Prof. Dr. Mehmet DALKILIC (Spor
Yoneticiligi Ana Bilim Dali Baskani)

Enstitu Sekreteri Emre SOLAK

Tablo 6.2. Antrendrliik Egitimi Anabilim Dali Baskanlari ve Uyeleri

Antrendrliik Egitimi Anabilim Dali
Dog. Dr. Yicel MAKARACI
Prof. Dr. Sefa LOK
Dog. Dr. Kazim NAS
Dog. Dr. Recep SOSLU
Dr. Ogr. Uyesi Omer PAMUK

Dr. &gr. Uyesi Nazli YANAR TUNCEL
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OLCUT 7: ALTYAPI
7.1 Ogretim igin Kullanilan Alanlar ve Donanim

Tablo 7.1 Antrenorliik Egitimi Anabilim Dali Fiziksel Altyapi Bilgileri

Adet Kapasite
Derslik 4 350-360
Bilgisayar Lab. - -
(Masadustu Bilgisayar)

Egzersiz Fizyolojisi Laboratuvari
Bdro

Arsiv Odasi -
Lisansustu Calisma Odasi 30-40
Bolum Kuatuphanesi - -
Okuma Salonu 1 30-40

—

Al

Tablo 7.2 Antrendrlik Egitimi Anabilim Dalinda Bulunan Derslikler ve
Donanimlari

Donanim
Derslik Adi Kapasite Demirbas Adet
Derslik 202 60 Projeksiyon cihazi 1
Yazi tahtasi 1
Ogrenci sirasi 60
Masa
Grup Askilik
Derslik Z03 90 Projeksiyon cihazi
Yazi tahtasi
Karsu
Masa
Ogrenci sirasi 90
Grup askilik 1
Derslik Z04 108 Projeksiyon cihazi 1
Yazi tahtasi 1
Karsu 1
1
0
1

Masa
Ogrenci sirasi 1
Grup askilik
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Derslik Z05 90 Projeksiyon cihazi 1
Yazi tahtasi 1
Karsu 1

7.2 Diger Alanlar ve Altyapi

Kapali spor salonu, tenis kortlari, basketbol, hentbol, voleybol ve futbol sahalari,
atletizm pisti, vicut gelistirme ve fithess salonu, spinning salonu, tirmanma duvari,
masa tenisi salonu, cep salonu (antrenman salonu) bulunmaktadir.

7.3 Cagdas Ogrenim Araclar ve Bilisim Altyapisi

Ogrencilerimiz, gerek paylagsima agik Internet Erisim Merkezlerini kullanarak, gerekse
kendi bilgisayarlariyla kablosuz aglar uzerinden yuksek hizda ve sinirsiz bir gsekilde
internete baglanabilmektedir. Universitemiz bilgi islem daire bagkanh@ tarafindan
bilisim altyapimiz duzenlenmektedir.

7.4 Kutuphane

2016 - 2017 Egitim - Ogretim Yili baslangicinda 11.700 m2’lik yeni binasina taginan
Universitemiz Merkez Kitlphanesi bodrum kat dahil 5 kattan olugsmaktadir.

Ayni anda 900 kisinin c¢alisabilecegi, 350.000 kitap kapasiteli yeni kutuphane
binasinda;

Gerektiginde 7/24 acilabilecek calisma alanlari, kantin, 42 adet tek kisilik ¢calisma
odasi, 11 adet 10 kisi kapasiteli grup calisma odasi, Bay/Bayan mescit, rahat okuma
salonlari, dinlenme alanlari, 120 kisi kapasiteli konferans salonu, Karaman Kitapligi ve
Tez Birimi, Nadir Eserler Birimi, internet erisim merkezi (18+28 bilgisayar), Engelli ve
Gorsel-Isitsel Hizmetler Birimi, giincel siireli yayin salonu, sireli yayin arsivi, girig kati
ve salonlarda katalog tarama uniteleri, kablosuz internet baglantisi, 2 adet otomatik
odung/iade istasyonu, kitap temizleme makinesi, 140 adet sifreli kiliti emanet dolabi
bulunmaktadir.

7.5 Ozel Onlemler

Universitemiz ve fakiltemizin giris kapisinda her zaman Gilvenlik Gorevlisi
bulunmaktadir. Ayrica koridorlarda yangin tupleri ile acil durumlarda kullaniimak Gzere
alarm dugmeleri yer almaktadir.

7.6 Engelliler igin Onlemler

Fakultemiz engelliler igin yesil bayrak odulu almistir. Engellilere yonelik gerekli tedbirler
alinmistir.

Hazirlayan Kalite Sistem Onay1




Dokiiman No FR-531

[k Yaymn Tarihi | 07.05.2024

PROGRAM OZ DEGERLENDIRME

RAPORU FORMU Revizyon Tarihi

Revizyon No 00

Sayfa No 48 /53

OLCUT 8: KURUM DESTEGIi VE PARASAL KAYNAKLAR
8.1 Butce Sureci ve Kurumsal Destek
Tablo 8.1 Parasal Kaynaklar ve Harcamalar

2024 YILI KAYNAKLAR VE HARCAMALAR*
Harcama Kalemi Tanimlanan Odenek Kullanilan Odenek
Personel Gideri 25.228.393,00 TL 24.994.790,30 TL
SGK Devlet Primi Gideri 2.474.000,00 TL 2.445.456,48 TL
Mal Alim Giderleri 436.370,00 TL 436.266,18 TL
Yolluk Giderleri 24.030,00 TL 24.022,00 TL

8.2 Biitgenin Ogretim Kadrosu Agisindan Yeterliligi

Spor Bilimleri Fakliltesi'ndeki 6gretim elemanlarinin maaslari, Spor Bilimleri Fakultesi
bltgesinden kargilanmaktadir. Ayrica, ek ders Ucretleri Spor Bilimleri Fakultesi ve
lisansustl derslerden alinan ek ders Ucretleri ise Saglk Bilimleri Enstitlsu tarafindan
0denmektedir.

8.3 Altyapi ve Donanim Destegi

Altyapi ve techizatin temini, bakimi ve isletiimesi icin gerekli finansal destek, Spor
Bilimleri Fakultesi Dekanligi ve/veya Universite Rektorliigi bltcesinden, ilgili mevzuat
hikimleri dogrultusunda saglanmaktadir. Ayrica, altyapi ve teghizat temini amaciyla
TUBITAK ve BAP kaynaklarindan da faydalaniimaktadir. Bu kaynaklar, altyapi bakim
ve onarimi, techizat alimi, ofislerin ve dersliklerin donatiimasi gibi ihtiyaglar icin yeterli
duzeyde parasal destek saglamaktadir.

8.4 Teknik, idari ve Hizmet Kadrosu Destegi

Universitemizde teknik ve idari hizmetler rektorllik birimleri tarafindan yUritilmektedir.
Fakultemizde 1 fakulte sekreteri, 1 6zel kalem, 1 sef, 1 memur, 1 bilgisayar isletmeni

bulunmaktadir.
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OLGUT 9: SUREKLI iYILESTIRME

Surekli iyilestirme konusundaki galismalarimiz devam etmektedir.
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OLCUT 10: PROGRAMA O0ZGU OLCUTLER
EK I: PROGRAMA iLiSKIN EK BILGILER
I.1. Ders izlenceleri

.2 Donanim

Tablo 7.1 Antrenorliik Egitimi Anabilim Dali Fiziksel Altyapi Bilgileri

Adet Kapasite

Derslik 4 350-360
Bilgisayar Lab.
(Masadustu Bilgisayar)
Egzersiz Fizyolojisi Laboratuvari
Bdro
Arsiv Odasi
Lisansustlu Calisma Odasi

Bolum Kituphanesi -
Okuma Salonu - 30-40

30-40

1 — -] —

Tablo 7.2 Antrendrlik Egitimi Anabilim Dalinda Bulunan Derslikler ve
Donanimlari

Donanim
Derslik Adi Kapasite Demirbas Adet
Derslik 202 60 Projeksiyon cihazi 1
Yazi tahtasi 1
Ogrenci sirasi 60
Masa 1
Grup Askilk 1
Derslik Z03 90 Projeksiyon cihazi 1
Yazi tahtasi 1
1
1

Karsu
Masa
Ogrenci sirasi 90
Grup askilik 1
Derslik Z04 108 Projeksiyon cihazi 1
Yazi tahtasi 1
Karsu 1

1

0

1

Masa
Ogrenci sirasi 1
Grup askilik
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Derslik Z05 90 Projeksiyon cihazi 1
Yazi tahtasi 1
Klrsu 1
Ogrenci sirasi 90
Grup askilik 1

Ek Belgeler

1. Kurumun tanitiminin, ders igeriklerinin ve kuruma iligkin diger bilgilerin yer aldigi
Universite katalogu, web sitesi adresi gibi bilgiler agsagida sunulmustur:

Kurum web adresi:

https://www.kmu.edu.tr/

Kurum tanitim katalogu:

https://aday.kmu.edu.tr/files/kmu turkce brosur 2020.pdf

Kurum tanitim filmi:

https://www.kmu.edu.tr/sayfa/62/tanitim-filmi/tr

Kurum ders icerik ve bilgi sistemi:

https://obs.kmu.edu.tr/oibs/bologna/start.aspx?gkm=00103221038880388003

550532240214638776378053889637840

2. Antrendrluk Egitimi Anabilim Dalina iliskin ek bilgiler asagida sunulmustur:

Anabilim Dali web adresleri:

https://obs.kmu.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&c
urUnit=01&curSunit=12628

https://obs.kmu.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&c
urUnit=01&curSunit=12629

https://obs.kmu.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&c
urUnit=01&curSunit=12647

3. Program bilgilerini igeren web sitesi adresleri:

https://obs.kmu.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&
curUnit=25&curSunit=12594

https://obs.kmu.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&
curUnit=01&curSunit=12629

https://obs.kmu.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&
curUnit=01&curSunit=12628
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4. Ogretim elemani 6z degerlendirme raporlari:
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Ad1 Soyadi Imza
Program Kalite Komisyonu Bagkani: Dog. Dr. Yiicel MAKARACI
Program Kalite Komisyonu Uyesi: Dog. Dr. Kazim NAS
. . S Dr. Ogr. Uyesi Nazli YANAR
Program Kalite Komisyonu Uyesi: TUNCEL
Program Kalite Komisyonu Uyesi: Abdullah UYSAL
Program Kalite Komisyonu Uyesi: Petek Beyza Colak

Hazirlayan Kalite Sistem Onay1




