KARAMANOGLU MEHMETBEY UNiVERSITESI
SAGLIK HiZMETLERi MESLEK yi‘JKSEKOKULU _ . _
ENGELLI BAKIMI VE REHABILITASYON PROGRAMI DERS iICERIKLERI

BiRINCI YARIYIL

Engel Gruplarn ve Ozel Egitim (4 0 4) (AKTS:7)

Engel gruplar1 ve Ozel Egitime Giris, 6zel gereksinimli bireyler, Ozel egitim siirecine genel bakis,
stiphelenilen yetersizliklerin belirlenmesi, yetersizliginden siiphelenilen bireyi degerlendirme-
tanilama-siniflama ve yerlestirme, Ozel egitimde roller ve sorumluluklar, Tiirkiye’de Ozel
gereksinimli bireylerin egitimi ile ilgili drgiitlenme ve mevzuat, Engel Gruplar ile engelli Olmayan
bireylerin Kaynastirma Uygulamalari, Bireysellestirilmis Egitim Programlarinin Hazirlanmasi,
Otizm Spektrum Bozuklugu olan Cocuklar, Isitme Yetersizligine Sahip Cocuklar, Gérme
yetersizligine Sahip Cocuklar, Ogrenme Giicliigii Olan Cocuklar, Ustiin Zekalilar ve Yetenekliler.

Gelisim Psikolojisi (3 0 3) (AKTS : 4)

Gelisim psikolojisi ve gelisim psikolojisi ile ilgili temel kavramlar, gelisimin ilkeleri, gelisim
donemleri ve gorevleri, biligsel gelisim, fiziksel gelisim Ahlaki gelisim, sosyal gelisim, dil geligimi,
kisilik geligimi.

Anatomi ve Fizyoloji (4 0 4) (AKTS: 5)

Anatomiye Giris. Terminoloji. Eksen-Diizlem Bilgisi, Hareket Sistemi, Ust Ekstremite Kemik ve
Eklemleri, Hareket Sistemi, Alt Ekstremite Kemik ve Eklemleri, Hareket Sistemi, Skeleton Axiale,
Eklemleri, Bas ve Gévde Kaslari, Hareket Sistemi, Alt ve Ust Ekstremite Kaslari, Solunum Sistemi
Anatomisi, Sindirim Sistemi Anatomisi, Uro-Genital Sistem Anatomisi, Kalp ve Dolagim Sistemi
Anatomisi, Merkezi Sinir Sistemi Anatomisi, Periferik Sinir Sistemi Anatomisi , Otonom Sinir
Sistemi Anatomisi, Duyu Organlar1 Anatomisi, Duyu Organlar1 Anatomisi.Fizyolojik Prensipler ve
Hiicre Fizyolojisi, Dokular, Diiz Kas ve iskelet Kas1 Islevleri Mekanizmasi, Asit — Baz Dengesi,
Swvi1 Elektrolit Dengesi, Kan Fizyolojisi, Kalp ve Dolasim Sistemi Fizyolojisi, Solunum Sistemi
Fizyolojisi, Sindirim Sistemi Fizyolojisi,Uriner Sistem Fizyolojisi , Endokrin Sistem Fizyolojisi,
Merkezi Sinir Sistemi Islevleri, Periferik Sinir Sistemi Islevleri, Duyu Sistemi Islevleri.

Beslenme Ilkeleri (3 0 3) (AKTS: 4)

Beslenme-diyet-saglik (beslenme, besin 6geleri, yeterli ve dengeli beslenme ) Organik besin
maddeleri (karbonhidratlar, proteinler, yaglar, vitaminler Inorganik besin maddeleri ( Mineraller, su
ve icecekler ) Besin gruplari, saklanmasi, katki 6geleri Ozel durumlarda beslenme Yetersiz ve
dengesiz beslenme sorunlar1 Sismanlarda ve zayiflarda beslenme Engelli ¢ocuklarda beslenme,
Engelli bireylerin beslenmesinde dikkat edilecek hususlar.

Tiirk Dili | (2 0 2) (AKTS :2)

Dil nedir? Kiiltiir ne ifade eder? Dil-Diisiince, Dil-Kiiltiir Iliskisi, Dilin Insan ve Toplum
hayatindaki Yeri ve Onemi, Dillerin Dogusu, Dil Aileleri, Tiirk Dilinin Diinya Dilleri Arasindaki
Yeri, Dil Tiirleri (Konusma Dili, Yazi Dili, Edebi Dil), Lehge-Sive-Agiz Terimleri. Tiirk¢enin
Zenginligi, Tiirk¢enin S6z Varhigi, Tiirk Dilinin Gelismesi ve Tarihi Donemleri, Tiirk Dilinin
Bugiinkii Durumu ve Yayilma Alanlari, Tiirk¢ede Sesler ve Smiflandirilmasi, Tiirkgenin Ses Bilgisi
ile Ilgili Kurallar, Tiirk¢enin Hece Yapusi, Tiirkgenin Sekil Ozellikleri, Tiirkcede Kelime Yapimi ve
Kelime Tiirleri, Tiirk¢ede Ciimle, Ciimlenin Ogeleri ve Cesitleri, Noktalama Isaretleri, imla
Kurallar1.

Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi I (2 0 2) (AKTS :2)

Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihinin Igerigi ve Amaci, Osmanli Devleti’nin Yapisi ve Coziilme
Sebepleri, Devleti Kurtarma ve Reform Cabalari, Osmanli Devleti’nde Mesruti Gelismeler ve
Entelektiiel Hareketler, 1.Diinya Savasi’nin Baglamasi, 1. Diinya Savasi ve Osmanli Devleti, 1.
Diinya Savas1i’nin Sonuglari, Mondros Miitarekesi, isgaller, Osmanl’dan Toprak Istekleri ve Paris



Baris Konferansi, Kongreler Donemi, Kongreler Donemi, Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi’nin Agiligt
ve Ozellikleri, Milli Miicadelede Cepheler, Milli Miicadelede Cepheler.

Yabanc1 Dil I (2 0 2) (AKTS :2)

Greeting and Introduction, Classroom Language and Imperatives Used in The Class, Introduction to
Sentence Structure, Verb to be (am, is, are), Negative, Positive and (yes/no and or) Guestion Form,
Alphabet and Spelling Names or Words, Counting Numbers (1-100), Subject Pronoun, Possessive
‘s, Countries and Nationalities, Asking and Answering Questions About Oneself, Plural Forms of
Nouns, Countable and Uncountable Nouns There is, There are, How many, How much, Possessive
Adjectives, Object Pronouns, Possessive Pronouns, Telling the Time, Simple Present Tense,
Negative, Positive and (Yes/No and -wh) Question Forms.

Meslek Etigi (2 0 2) (AKTS :3)

Tanmim ve Giris, Etik Kavram ve Ilkeler , Meslek Nedir? Meslegi Meslek Yapan Ilkeler, Engelli
Bakimi ve Rehabilitasyonunda Ekip Calismasi, Engelli Bakimi ve Rehabilitasyon Personelinin
Toplumdaki Yeri, Ulkemizde Engelli Bakimi ve Rehabilitasyonun Gelisimi, Insan Haklar1 Evrensel
Bildirgesi , Kisi Ozerkligine Sayg1 Gostermek, Engelli Bakim ve Rehabilitasyonu ile Ilgili Yasa ve
Yoénetmelikler, Mesleki Gizliligi Korumak ve Ozel Yasama Saygi1 Gostermek, Etik Sorunlar,
Kaynaklarin Dagitiminda Adalet, Engelli Bakim ve Rehabilitasyon Hizmetlerinde Kotii
Uygulamalar, Ayrim Yapmamak, Cikar Iliskisi Kurmamak, Bilimsel Bilgi Kullanmak, Engelli
Bakim ve Rehabilitasyon Calisanlarinin Toplumsal Yiikiimliiliikleri.

Topluma Hizmet Uygulamalari(2 0 2) (AKTS : 3)
Toplum ve 6zelliklerini analiz etme, Topluma hizmet uygulamalar1 ve 6nemi toplum yararina proje
hazirlama, engellilere yonelik topluma hizmet uygulamalari.

IKINCI YARIYIL

Engelli Bakim Plan ve Modelleri (4 0 4) (AKTS : 6)

Bakim Plani, Banyo, Engelli Bakim Hizmetlerinde Iletisim, Engellilerde Oz Bakim, Engellilerin
Bakimi, Giinliik Bakim, ilaclar Takip Etmek, Olagandis1 Durumlar Pozisyon Verme Ve Kaldirma
Viicut Mekanigini Koruma.

Ik Yardim (2 0 2 )(AKTS :5)

[Ik ve Acil Yardimm Tanimi, Temel {lkeleri, Amaci ve Yasal Yonleri, Hastanin/Yaralinmn
Degerlendirilmesi, Koma Pozisyonu, Yetigskinlerde ve Cocuklarda Solunum Yolu Tikanmasi,
Solunum ve Dolasimm Durmasi ve Kalp Akciger Canlandirilmasi (CPR) (Yetiskin ve
Cocuklarda),Diyaliz hastalarinda acil durumlar, Kanamalar, Sok ve Sok Tedavisi, Kardiyak Aciller,
Temel ve Ileri Yasam Destegi, Hematolojik ve Immiinolojik Aciller, Genitoiiriner Aciller,
Norolojik Aciller, Metabolik Aciller, Toksikolojik Aciller, Hayvan Sokmalar1 ve Isirmalari, Toraks
Travmalari, Abdominal Travmalar, Kas iskelet Sistemi Acilleri, Yiiz, G6z, Kulak-Burun-Bogaz ve
Dis Travmalari, Multiple Travmalar, Yanik, Donma, Sicak Etkisi ile Olusan Bozukluklar, Sivil
Savunma, Hasta ve Yarali Tasima Teknikleri, Kitle Imha Silahlar1 (NBC), Triaj, Afetler, Acil
Servis Organizasyonu ve Standartlari.

Engellilerde Ruh Saghg: (3 0 3) (AKTS : 4)

Ruh sagligina giris. ruh sagligi.ruh saghigini etkileyen faktorler.ruhsal bozukluklar, aile yapisi ve
Onemi aile igindeki 6zel sorunlarin ¢ocugun ruh saghigina etkileri.Engellilerde sik goriilen Ruhsal
bozukluklar.

Hastahk Bilgisi (4 0 4) (AKTS : Engellilerde sik goriilen hastaliklar Kalp — Damar
HastaliklariSolunum Sistemi Hastaliklar1 (Endokrin sistem hastaliklari, Hormanlar, baslica etki
yerleri,Tiroid hastaliklari, Hipofiz hastaliklar1.



Tiirk Dili 11 (2 0 2) (AKTS :2)

Okuma, Anlama, Anlatma, Anlatim ile Hgili Genel Bilgiler, Anlatim Teknikleri, Anlatim
Bozukluklari, Iyi Bir Anlatimin Nitelikleri, Yazili Anlatim Tiirleri, Yaraticilik Gerektiren, Tiirler
(Hikaye, Roman), Yaraticilik Gerektiren Tiirler (Siir), Islevsel Tiirler (Makale, Fikra, Deneme),
Islevsel Tiirler (Gezi Yazisi, Ani, Giinliik vb.), Yazismalar (Mektup, Dilekge, Tutanak, Rapor),
Dinleme, Konusma, Etkili ve Giizel Konusmanin Ilkeleri, Konusma Tiirleri (Konferans, Panel, Bilgi
Séleni vb.), Tiirk ve Diinya Edebiyatlarindan ve Diisiince Tarihinden, Se¢ilmis Metinler Uzerinde
Incelemeler Yapma.

Yabanci Dil II (2 0 2) (AKTS :2)

Simple Present Tense, Frequency Adverbs, Present Continuous Tense, Negative, Positive and
(Yes/No and -wh) Question forms, Simple Present Tense Versus, Present Continuous Tense, Simple
Past Tense (was/were), Negative, Positive and (Yes/No and -wh) Question Forms, Simple Past
Tense (Did, v2), Negative, Positive and (Yes/No and -wh) Question Forms, Past Continuous Tense,
Negative, Positive and (Yes/No and -wh) Question Forms, General Review of Tenses.

Atatiirk Tlkeleri ve Inkilap Tarihi II (2 0 2) (AKTS :2)

Sevr Anlagmasi ve Tiirk Milleti Uzerindeki Etkisi, 1. Indnii, 2. Indnii, Sakarya Savaslar1 ve Biiyiik
Taarruz, Milli Miicadelenin Siyasi Tarafi, Mudanya Ateskesi ve Lozan Barig Anlagmasi, Atatiirk
Dénemi Tiirk Dis Politikasi, Cumhuriyeti Hazirlayan Gelismeler, Cumhuriyetin Ilan1 ve Tepkiler,
Siyaset, Egitim, Kiiltiir, Hukuk ve Sosyal Alanlarda Devrimler, Atatiirk Ilkeleri (Cumhuriyetcilik,
Milliyetgilik, Halk¢ilik), Atatiirk ilkeleri (Laiklik, Devlet¢ilik, Devrimcilik), Inkilaplara Kars:
Tepkiler (Seyh Said, izmir Suikasti, Dersim Isyanlar1 vs.), 1923-1929 Yillar1 Arasinda Tiirkiye nin
Iktisadi Yapisi, 1929-1938 Yillar1 Arasinda Tiirkiye nin Iktisadi Yapisi, 1919-1938 Arasi Tiirk Dis
Politikasi, Atatiirk’lin Vefat1 ve Sonrasinda Yasanan Gelismeler, 2. Diinya Savas1 ve Tiirkiye, 1950-
2000 Arasi Tiirkiye’de Yasanan Olaylarin Genel Degerlendirmesi.

Engelli Haklan ve Sosyal Hizmetler(2 0 2) (AKTS : 3)
Hukuk engel ve toplum, Tiirkiye ve Diinyada Ozel gereksinimli bireylerin haklar1 ve Tarihi
gelisimi.Ulkemizdeki engellilikle ilgili yasal diizenlemeler.

Insan iliskileri ve Iletisim (2 0 2) (AKTS :3)

Giris, Dersin Tanim1 ve Amaci, Insan ve Insanin Temel Gereksinimleri, Kisiligi Etkileyen Faktorler
[letisimin Kavramsal Yonii Hasta Bakiminda Iletisim, Iletisim Siireci, {letisim Tiirleri, Dinleme ve
[letisimi Engelleyen Durumlar, Iletisim, Iletisim Kuramlari, Savunucu iletisim, Empati, Empatik
Iletisim, Ozel Durumlarda Iletisim. Beden Dilinin Iletisimdeki Rolii Degisen Tiirk Toplumu
Icinde Iletisim.

UCUNCU YARIYIL

Engelli Bakim ve rehabilitasyon Uygulamalan | (2 8 10) (AKTS : 12)

Ozel gereksinimi olan ¢ocuklar i¢in hazirlanan bireysel egitim programimi tanimak, ¢cocuklar icin
hazirlanan bireysel 6gretim programi ‘n1 tanimak, bép e uygun hazirlanms etkinlikleri uygulamak
da 6gretmenle is birligi yapmak, akademik gelisim etkinligini planlamaya destek olmak, akademik
gelisim etkinligini uygulamaya destek olmak, bop e uygun hazirlanmis etkinlikleri uygulamak da
ogretmenle is birligi yapmak, biligsel gelisim etkinligini planlamaya destek olmak, biligsel gelisim
etkinligini uygulamaya destek olmak, dil ve iletisim etkinlikleri planlamaya destek olmak, dil ve
iletisim etkinlikleri uygulamaya destek olmak.

Farmakoloji (20 2) (AKTS :3)

Farmakolojide Temel Ilkeler, Ilaglarin Sekilleri ve Uygulama Yollari, Genel Farmakoloji,
Farmakokinetik, Farmakodinamik, Otonom Sinir Sistemine Etki Eden Ilaclar, Kardiyovaskiiler
Sistem Ilaclar1, Diiz Kas Uzerine Etkili Ilaclar, Endokrin Sistem Farmakolojisi, Agr1, Ates ve
Inflamasyon Farmakolojisi ve Iskelet Kas1 Gevseticileri, Gastrointestinal Sistem Farmakolojisi,



Hemopoetik Sistem Farmakolojisi, Toksikoloji, Santral Sinir Sistemi Etki Eden Ilaclar, lag
Bagimmlilig1 — Receteler, Kemoterapi, Antisepsi, Klinik Farmakoloji, Solunum Sistemi
Hastaliklarmin Tedavisinde Kullanilan Ilaglar, Hamilelikte ve Emzirirken ila¢ Kullanimi ,KBY’de
Ilaglar Bobrek ve Diyaliz Etkilesimi.

Zihinsel Engellilerin rehabilitasyonu(4 0 4) (AKTS : 5)
Zihin engelli cocuklar ve gelisimi, zihinsel gelisim donemleri, zihinsel engelli bireyler ve

smiflandirilmasi, zihin engelli bireylerin 6zellikleri, zihin engelli bireylerin gelisimlerinin
desteklenmesi.

Sosyal Rehabilitasyon(4 0 4) (AKTS : 6)

Sosyal Rehabilitasyon tanimi1 ve kapsami Engellilerde sosyal rehabilitasyon ,Yaslinin sosyal
yasamini siirdiirmede 6zgiivenini korumasini saglama,Engelliye giinliik yasam becerileri
kazandirma Ozel ev egzersiz programlar1 ,Hobi ve bos zamanlarini degerlendirme aktiviteleri
,Engelli i¢in glivenli ¢evre hazirlama.

Aile Egitimi(2 0 2) (AKTS : 3)
Engelli ¢ocuga sahip aileler ve ailelerin karsilastigi-yasadigi sorunlar, aile egitim programlari ve
yaklagimlar, ailelerin desteklenmesi, ailelerin bilgilendirilmesi.

Arastirma Yontem ve Teknikleri(2 0 2) (AKTS : 3)
Arastirma konularini segme, kaynak arastirmasi yapma, arastirma sonuglarini degerlendirme,

arastirma sonuclarini rapor haline doniistiirme, sunuma hazirlik yapma, sunumu yapma.

DORDUNCU YARIYIL

Engelli Bakim ve rehabilitasyon Uygulamalar II (2 8 10) (AKTS : 10)
Ozel gereksinimli ¢gocuklar i¢gin psiko-motor gelisim etkinligi planlamaya destek olmak, psiko-

motor gelisim etkinligini uygulamaya destek olmak, 6zel gereksinimli gocuklar i¢in 6z-bakim
gelistirecek etkinligi planlamak, 6z-bakim becerisi gelistirecek etkinligi uygulamaya destek olmak,
toplumsal uyum becerileri etkinligi planlamaya destek olmak, toplumsal uyum becerileri
gelistirecek etkinligi uygulamaya destek olmak, duyussal gelisime uygun etkinlikleri planlamak,
duyussal becerileri gelistirecek etkinligi uygulamaya destek olmak.

Fiziksel Engellilerin Rehabilitasyonu (4 0 4) (AKTS : 4)
Fiziksel engelli ¢ocuklar ve gelisimi, fiziksel engelli ¢ocuklarin siniflandirilmasi, 6zel egitim

ihtiyaglari, gelisimlerinin desteklenmesi. Fiziksel engellilere yonelik rehabilitasyon uygulamalari.

Gorme Engellilerin Rehabilitasyonu (4 0 4) (AKTS : 4)

Dil gelisimi, dil gelisimini a¢iklayan kuramlar, konusma ve gelisimi, konugsmada gorev alan
organlar, konusma bozukluklar1 ve diizeltilmesi. Gorme engelli cocuklar ve 6zellikleri, gérme
engelli cocuklarin yasam becerileri ve karsilastiklar1 sorunlar, sorunlarin giderilmesi. Isitme engelli
cocuklar ve 6zellikleri, gérme engelli cocuklarin yasam becerileri ve karsilastiklar1 sorunlar,
sorunlarmn giderilmesi.

Evde Bakim Hizmetleri (2 0 2) (AKTS : 2)
Engelliler i¢in evde bakim hizmetlerinin 6rgiitlenmesi ve yonetimi, Evde bakim hizmetlerinde vaka

yonetimi. Aile saghig1 agisindan evde engelli bakiminin yeri ve 6nemi. Evde yash bakiminda
yasanan psikolojik sorunlar ve bas etme yontemleri. Tiirkiye’de ve diinyada evde bakim hizmetleri
veren kuruluglar ve ¢aligma prensipleri.

Staj (30 is giinii) (AKTS:8)



Mesguliyet Terapisi ve Ortam Tasarim (2 0 2) (AKTS : 2)

Tanigsma konularin anlatimi, malzemelerin tanitimi ,Sirli karo ve Tabaklarin iizerine desen
caligmalari, kompozisyon hazirlanmasi,Kil ile sekillendirme,Kil ile fitil yontemi canak tabak
yapimi,Plaka yontemi ile ¢esitli objelerin yapimi ,Ahsap boyama teknikleri ,Cesitli ahsap objeler,
plastik, akrilik, boyalar ile uygulama ,Cesitli ahsap objeler, plastik, akrilik, boyalar ile
uygulama,Cesitli ahsap objeler, plastik, akrilik, boyalar ile uygulama.

Engellilerde Psiko-Motor becerileri Gelistirme (2 0 2) (AKTS : 2)

Psikomotor gelisimi.Tanim1 ve 6nemi . Psikomotor yetenekler. Cocuklarda psikomotor gelisim
asamalari. Psikomotor gelisime uygun etkinlikler. Psikomotor gelisime uygun etkinlikler
psikomotor gelisime uygun arag-geregler . Psikomotor gelisime uygun etkinlik planlanma.



