Program Egitim Amaclan (PEA)

Antrenman Bilimi disiplininde, sporcularin antrenmanlarda karsilastiklart zorluklart

PEAL ¢Oziimlemek ve uygun ¢6ziim yollarini sunmak i¢in derinlemesine analizler yapar.
Sporcularin performansini en iist diizeye ¢ikarmak adina, g¢esitli disiplinler arasi is
P.EA.2 PP .
birlikleri gerceklestirir
Sporcu yetistirme konusunda ulusal ve uluslararasi arenadaki yenilikleri izler ve teknolojik
P.EA.3 S .
araclar etkin bir sekilde kullanir.
PEA 4 Her yas, cinsiyet ve 6zel gruplardaki her seviyeden sporcuyu egitme yetenegine sahip
i olunur.
Sporcularin uzun vadeli gelisimini destekleyecek programlar hazirlayabilir ve bu
P.E.A.5 er . .
programlart yenilik¢i teknolojilerle entegre edebilir.
PEA 6 Antrendrliik egitimi alaninda temel bilgi ve becerilere sahip olurken, bilimsel ve etik
T degerlere de 6nem verir.
Yetenek se¢imi, yonlendirme, miisabaka analizi, istatistiksel degerlendirme ve performans
P.EA.7 N et e L S S -
Olciimii gibi antrendrliik egitimi alanindaki cesitli gdrevleri yerine getirir.
P.E.A.8 Esnek ve uyarlanabilir kisa ve uzun vadeli antrenman programlari gelistirir.
PEA. 9 Toplumda spor bilincini ve kiiltiiriinii gelistirmeye katkida bulunur ve daha fazla insanin

spora katilimini tesvik edecek stratejiler olusturur.




