KMU SPOR BiLiMLERi FAKULTESI
ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU

2026-2027 EGIiTIM-OGRETIM DONEMi GUZ YARIYILI NORMAL OGRETiM DERS PROGRAMI

GUNLER

SAAT

1.SINIF

2.SINIF*

3. SINIF*

4. SINIF™

PAZARTESI

—
08.30-09.15

09.25-10.10

EGZERSIZ FIZYOLOJISI 1I-5 - Z05

YARISMA/MUSABAKA ANALIZI-2 -> Z04

10.20-11.05

11.15-12.00

ARASTIRMA PROJESI I-3 > Z03

13.00-13.45

ATLETIZM-11 > Atletizm Pisti

ANTRENMAN BILIMI I-2 > Z04

1$ SAGLIGI VE GUVENLIGI-16 > Z05

UNV. ORT. SEC. | (MED. OKR. YAZ.)-13 - Z03

14.00-14.45

15.00-15.45

MOTOR GELISIM-7 - Z04

16.00-16.45

“«

SALI

08.30-09.15

**XUZM. DALIANT. UYG. -1

UY.25-10.10

IEMIEL BILGI | EKNOLOJISI KULLANIIVII-14 2 C -BILG. LAB.

AILEIIK PERFORIVIANS GELIS 1IKIVIE YON I EVILERI 11-4 2 ZU4

(V.GEL. FIT.) -1

10.20-11.05

11.15-12.00

SPOR BILIMLERINE GIRI$-7 - Z03

13.00-13.45

SEC. S. Ill (HENTBOL-TENIS)-3-18 > Spor Salonu-Tenis Kortu

SPOR YARALANMALARI VE DUZELTICi EGZERSIZLER-5 -> 204

SPOR ANALIZi VE ISTATISTiK-2 > 205

14.00-14.45

“«

“«

“«

15.00-15.45

SPOR. TEK. TAK. OGR. ILK.-4 - Z05

16.00-16.45

“«

CARSAMBA

08.30-09.15

***UZM. A. EGT.— Il
(ART. CIM-ATL.-BASK-FUT.-GUR.-TEN.-VOL.-V.GEL. FIT.-
YUZME/KADIN) - 17-11-4-2-12-18-10-1-20

***UZM. A. EGT.— Il
(ART. CIM-ATL.-BASK-FUT.-GUR.-TEN.-VOL.-V.GEL. FIT.- YUZME/KADIN) - 17-
11-4-2-12-18-10-1-20

UY.25-10.10

10.20-11.05

SPORCU BESLENMESI-3 - 704

11.15-12.00

“«

“«

“«

13.00-13.45

HAREKET EGITiMi-4 > 205

**4UZM. A. EGT.— |
(ATL.-ART. CiM.-GUR.-JUDO-TAEK.-TEN.-VOL.-V.GEL. FIT.-

SPOR SOSYOLOJisi-6 > 703

SPOR. PERF. OLG. VE DEG.-5 > 204

14.UU-14.40

YUZME/KADIN) - 11-17-12-21-9-18-10-1-20

15.00-15.45

FIZIKSEL UYGUNLUK-3 - 703

16.00-16.45

“«

“«

PERSEMBE

08.30-09.15

**xUZM, A, EGT.— |
(HENTBOL-PILATES-YUZME/ERKEK) -3-1-19

*£*ZM. ALAN EGT. — Il
(PILATES-YUZME/ERKEK)-10-19

*¥%UZM. ALAN EGT. — Il
(PILATES-YUZME/ERKEK)-10-19

UY.25-1U.1V

SEL. S. I (BASKEIBUL)-4 =2 Spor dalonu

10.20-11.05

11.15-12.00

13.00-13.45

SEG. S. | (MASA TENISi-VOLEYBOL)-8-10 >

14.00-14.45

Masa Tenisi Salonu- Cep Salon

SEC. TEO. DERS | (EGZ. REC. VE UYG.)-5 -> Z04

UNi. ORT. SEC. | (DANS)-15 -> Spor Salonu

S. ALN. TEO. IV (FIT. UYG. YENi TREND.)-1 > 205

15.00-15.45

16.00-16.45

CUMA

08.30-09.15

**%UZM. DALI ANT. UYG. - |
(ART. CiM-ATL.-BASK-FUT.-GUR.- PiL.-TEN.-YUZME/KADIN) - 17-11-4-2-12-

UY.25-1U.1U

10-18-20

10.20-11.05

INSAN ANATOMISI-1 > Z04

UZEL UGKETIIVI YUN I EIVILERI (FUKIVIADYUN)-b =2 £ZU>

11.15-12.00

13.00-13.45

UZM. A. EGT.— | (BASKETBOL) — 4

***UZM. DALI ANT. UYG. — | (VOLEYBOL-YUZME/ERKEK)-10-18

14.00-14.45

15.00-15.45

16.00-16.45

“«

*2024 DERS MUFREDATI - **2020 DERS MUFREDATI - ***UZMANLIK DERSLERININ DERSLIK BiLGiSi iCiN iLGiLi OGRETiM ELEMANI iLE GBRUSULMELIDIR.
1. SINIF ORTAK ZORUNLU DERSLERi CUMA GUNLERI UZEM SISTEMINDEN iSLENECEKTIR. TURK DiLi I: 17:00-19:00 / ATATURK ILKELERI VE iNKILAP TARIHi I: 19:00-21:00 / YABANCI DiL (iNGILIiZCE) I: 21:00-23:00

GOREVLI GGRETIM ELEMANLARI
1 Prof. Dr. Sefa LOK 5 Dog. Dr. Recep SOSLU 9 Doc. Dr. Ali ERDOGAN 13 Ogr. Gor. Mustafa KARA 17 | Antrendr Metehan EKINCIOGLU | 21 Antrendr Mevliit DUMAN
2 Prof. Dr. Kazim NAS 6 Prof. Dr. Erhan DEVRILMEZ 10 Dog. Dr. Melek MAKARACI 14 Dog. Dr. Serif DURMUS 18 Antrendr Musa GIMEN 22
3 Dog. Dr. Yiicel MAKARACI 7 Prof. Dr. Murat TEKIN 11 Dog. Dr. Melek KURSUNEL 15 Dr. Ogr. Uyesi Ozniir AKPINAR 19 Antrendr Yasin ARISOY 23
4 Dog. Dr. Omer PAMUK 8 Prof. Dr. Veysel TEMEL 12 Dog. Dr. Orug Ali USUR 16 Ogr. Gor. Dr. Abdulbaki PINAR 20 Antrenor Buse Deniz DURUK 24




