
 

 

KMÜ SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ  
2025-2026 EĞİTİM-ÖĞRETİM DÖNEMİ GÜZ YARIYILI NORMAL ÖĞRETİM DERS PROGRAMI 

 SAAT 1.SINIF* 2.SINIF* 3. SINIF** 4. SINIF** 
P

A
ZA

R
T

ES
İ 

08.30-09.15   SEÇ. TAK. SPOR. – III [BASKETBOL-FUTBOL]-4-3 →Z02-Z04 ÜNV. ORT. SEÇ. I [MEDYA OKURYAZARLIĞI]-16 →Z03 

09.25-10.10  EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ II-5 →Z05 SEÇ. TAK. SPOR. – III [BASKETBOL-FUTBOL]-4-3 →Spor Salonu/Halı Saha “ 

10.20-11.05 SPOR BİLİMLERİNE GİRİŞ-8 →Z04 “ “ “ 

11.15-12.00 “ “  SPOR ANALİZİ VE İSTATİSTİK-3 →Z03 

13.00-13.45 ATLETİZM-12 →Z04 UZM. A. EĞT.– I [YÜZME-KADIN]–6 →Yüzme Havuzu UZM. A. EĞT.– I [YÜZME-KADIN]–6 →Yüzme Havuzu “ 

14.00-14.45 ATLETİZM-12 →Atletizm Pisti “ “ SPORDA PERFORMANS ÖLÇÜM VE DEĞERLENDİRME-5 →Z05 

15.00-15.45 “ “ “ “ 

16.00-16.45  “ “ “ 

SA
LI

 

08.30-09.15    ARAŞTIRMA PROJESİ I -2 →Z04 

09.25-10.10 HAREKET EĞİTİMİ-4 →Spor Salonu  ANTRENMAN BİLİMİ I -3 →Z05 “ 

10.20-11.05 “ SPORCU BESLENMESİ-2 →Z04 “  

11.15-12.00 “ “ “  

13.00-13.45   SEÇ. S. III (HENTBOL.-BADMİNTON)-2-11 →Spor Salonu/Cep Salonu SPORDA BECERİ ÖĞRENİMİ-6 →Z05 SPORDA TEKNİK TAKTİK ÖĞRETİM İLKELERİ-4 →Z04 

14.00-14.45  “ “ “ 

15.00-15.45  SEÇ. S. III (HENTBOL-BADMİNTON)-2-11 →Z04-Z03   

Ç
A

R
ŞA

M
B

A
 

08.30-09.15   ÇOCUK VE SPOR-6 →Z03 
UZM. ALAN EĞT. – III [HENT.-TEKV.-TEN.-VOL.-V.GEL. FIT.] -2-10-18-14-

5→Spor Sal./Tek. Sal./Ten. Kor./Cep Sal./Fitness Sal. 

09.25-10.10   “ “ 

10.20-11.05 İNSAN ANATOMİSİ-2 →Z04 MOTOR GELİŞİM-6 →Z05 SPOR PSİKOLOJİSİ-9 →Z03 “ 

11.15-12.00 “ “ “ “ 

13.00-13.45  
UZM. A. EĞT.– I [ART. CİM-ATL.-BASK.-GÜR.- TEN.-VOL.-V.GEL. FIT.-YÜZ. 
ERKEK] – 17-12-4-3-13-18-14-5-19 →Cimn. Sal./Atl. Pist./Spor Sal./Gür. 

Sal./Ten. Kor./Cep Sal./Fitn. Sal./Yüz Havuzu 

UZM. A. EĞT.– I [ART. CİM-ATL.-BASK.-GÜR.- TEN.-VOL.-V.GEL. FIT.-YÜZ. 
ERKEK] – 17-12-4-3-13-18-14-5-19 →Cimn. Sal./Atl. Pist./Spor Sal./Gür. 

Sal./Ten. Kor./Cep Sal./Fitn. Sal./Yüz Havuzu 
 

14.00-14.45  “ “  

15.00-15.45  “ “  

16.00-16.45  “ “  

P
ER

ŞE
M

B
E 

08.30-09.15  UZM. A. EĞT.– I [FUTBOL-PİLATES]–3-14 →Halı Saha/Pilates Salonu UZM. A. EĞT.– I [FUTBOL-PİLATES]–3-14 →Halı Saha/Pilates Salonu UZM. ALAN EĞT. – III [YÜZME-ERKEK]-19 →Yüzme Havuzu 

09.25-10.10 SEÇ. S. I (BASKETBOL)-5 →Z05 “ “ “ 

10.20-11.05 SEÇ. S. I (BASKETBOL)-5 →Spor Salonu “ “ “ 

11.15-12.00 “ “ “ “ 

13.00-13.45 SEÇ. S. I (VOLEYBOL)-14 →Z02 ANTRENMAN BİLİMİ I-3 →Z05 SEÇ. A. TEO. II (EGZERSİZ REÇETESİ VE UYGULAMALARI)-5 →Z04  

14.00-14.45 SEÇ. S. I (VOLEYBOL)-14 →Cep Salon “ “  

15.00-15.45 “ SEÇ. TEO. DERS I (EĞİ. OYN. / SP. ET. DEĞ. VE F. PLAY)-7-6 →Z02/Z03 ERGOJENİK YARDIM VE DOPİNGLE MÜCADELE-2 →Z04 SEÇ. A. TEO. IV (FİTNESS UYGULAMALARINDA YENİ TRENDLER)-5 →Z05 

16.00-16.45  “ “ “ 

C
U

M
A

 

08.30-09.15 TÜRK DİLİ I→UZEM   
UZM. DALI ANT. UYG. – I [GÜR.-HENT.-TEKV.-TEN.-VOL.-V.GEL. FIT.] –13-2-
10-18-14-5  →Güreş Sal./Spor Sal./Tek. Sal./Ten. Kor./Cep Sal./Fitness Sal. 

09.25-10.10 “ TEMEL BİLGİ TEKNOLOJİSİ KULLANIMI-15 →FEN FAK. D302  “ 

10.20-11.05  “  “ 

11.15-12.00  “  “ 

13.00-13.45 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ I →UZEM  FORMASYON (ÖZEL ÖĞRETİM YÖNTEMLERİ) – 11 →Z04 
UZM. DALI ANT. UYG. – I [YÜZME-ERKEK]-19 →Yüzme Havuzu/  

UZM. ALAN EĞT. – III [GÜREŞ]–13 →Güreş Salonu 

14.00-14.45 “  “ “ 

15.00-15.45 YABANCI DİL (İNGİLİZCE) I →UZEM  “ “ 

16.00-16.45 “   “ 

*2024 DERS MÜFREDATI - **2020 DERS MÜFREDATI 

GÖREVLİ ÖĞRETİM ELEMANLARI 

1 Prof. Dr. Sefa LÖK 5 Doç. Dr. Recep SOSLU  9 Prof. Dr. Veysel TEMEL 13 Doç. Dr. Oruç Ali UĞUR 17 Antrenör Mete EKİNCİOĞLU 

2 Doç. Dr. Yücel MAKARACI 6 Dr. Öğr. Üyesi Nazlı YANAR TUNÇEL 10 Doç. Dr. Ali ERDOĞAN 14 Dr. Öğr. Üyesi Melek MAKARACI 18 Antrenör Musa ÇİMEN 

3 Doç. Dr. Kazım NAS 7 Prof. Dr. Mehmet DALKILIÇ 11 Doç. Dr. Erhan DEVRİLMEZ   15 Dr. Öğr. Üyesi Ahmet YILMAZ 19 Antrenör Yasin ARISOY 

4 Doç. Dr. Ömer PAMUK   8 Prof. Dr. Murat TEKİN 12 Doç. Dr. Melek GÜLER   16 Öğr. Gör. Mustafa KARA   


