KMU SPOR BiLIMLERi FAKULTESI ANTRENORLUK EGiTimMi BOLUMU
2025-2026 EGiTiM-OGRETIM DONEMIi GUZ YARIYILI NORMAL OGRETiM DERS PROGRAMI

SAAT

1.SINIF*

2.SINIF*

3. SINIF™

4. SINIF™

PAZARTESI

08.30-09.15

09.25-10.10

EGZERSIZ FiZYOLOJiSi 1I-5 705

SEC. TAK. SPOR. — Il [BASKETBOL-FUTBOL]-4-3 ->Z02-703

UNV. ORT. SEC. | [MEDYA OKURYAZARLIGI]-16 >205

10.20-11.05

SPOR BILIMLERINE GiRig-8 >204

“«

“«

11.15-12.00

«

«

SEC. TAK. SPOR. — 11l [BASKETBOL-FUTBOL]-4-3 > Spor Salonu/Hali Saha

“

13.00-13.45

ATLETIZM-12 704

UZM. A. EGT.- | [YUZME-KADIN]-6 > Yiizme Havuzu

UZM. A. EGT.— | [YUZME-KADIN]-6 - Yiizme Havuzu

SPOR ANALIZI VE ISTATISTIK-3 ->Z05

14.00-14.45

ATLETiZM-12 > Atletizm Pisti

“«

15.00-15.45

“«

16.00-16.45

SALI

08.30-09.15

ARASTIRMA PROJESI | -2 >704

09.25-10.10

HAREKET EGITIMI-4 - Spor Salonu

ANTRENMAN BILIMI | -3 ->Z05

“«

10.20-11.05

«

SPORCU BESLENMESI-2 5704

“w

11.15-12.00

“«

“«

“«

13.00-13.45

SEG. S. Il (HENTBOL.-BADMINTON)-2-11 ->Spor Salonu/Cep Salonu

SPORDA BECERI GRENIMIi-6 205

SPORDA TEKNiK TAKTiK GGRETIM iLKELERI-4 >Z04

14.00-14.45

“«

“«

“«

15.00-15.45

SEC. S. Il (HENTBOL-BADMINTON)-2-11 ->Z04-203

CARSAMBA

08.30-09.15

COCUK VE SPOR-6 203

UZM. ALAN EGT. — Il [HENT.-TEKV.-TEN.-VOL.-V.GEL. FIT.] -2-10-18-14-
5->Spor Sal./Tek. Sal./Ten. Kor./Cep Sal./Fitness Sal.

09.25-10.10

“

10.20-11.05

INSAN ANATOMISI-1 >Z704

MOTOR GELISIM-6 >Z05

SPOR PSIKOLOJISI-9 >703

11.15-12.00

«

«

“

13.00-13.45

UZM. A. EGT.~ | [ART. CiM-ATL.-BASK-FUT.-GUR.- TEN.-VOL.-V.GEL. FIT.-
YUZ. ERKEK] - 17-12-4-3-13-18-14-1-19 > Cimn. Sal./Atl. Pist./Spor
Sal./Hali Saha/Giir. Sal./Ten. Kor./Cep Sal./Fitn. Sal./Yiiz Havuzu

UZM. A. EGT.— | [ART. CIM-ATL.-BASK-FUT.-GUR.- TEN.-VOL.-V.GEL. FIT.-
YUZ. ERKEK] — 17-12-4-3-13-18-14-1-19 > Cimn. Sal./Atl. Pist./Spor
Sal./Hali Saha/Giir. Sal./Ten. Kor./Cep Sal./Fitn. Sal./Yiiz Havuzu

14.00-14.45

SPORDA PERFORMANS OLCUM VE DEGERLENDIRME-5 >Z05

15.00-15.45

“«

16.00-16.45

“«

PERSEMBE

08.30-09.15

09.25-10.10

SEC. S. | (BASKETBOL)-5 ->Z05

UZM. A. EGT.— | [PILATES]-14 ->Pilates Salonu

UZM. A. EGT.— | [PILATES]-14 > Pilates Salonu

UZM. ALAN EGT. — Il [YOZME-ERKEK]-19 ->Yiizme Havuzu

10.20-11.05

SEC. S. | (BASKETBOL)-5 ->Spor Salonu

“«

“

“«

11.15-12.00

“«

“«

“«

“«

13.00-13.45

SEC.S. I (VOLEYBOL)-14 5202

ANTRENMAN BILIMI I-3 705

SEC. A. TEO. Il (EGZERSIZ RECETESI VE UYGULAMALARI)-5 ->Z04

SEC. A. TEO. IV (FITNESS UYGULAMALARINDA YENI TRENDLER)-1 705

14.00-14.45

SEC. S. | (VOLEYBOL)-14 ->Cep Salon

“«

“

“«

15.00-15.45

“«

SEC. TEO. DERS I (EGI. OYN. / SP. ET. DEG. VE F. PLAY)-7-6 >Z03/205

ERGOJENIK YARDIM VE DOPINGLE MUCADELE-2 ->704

16.00-16.45

“«

“«

CUMA

08.30-09.15

TURK DiLi I>UZEM

UZM. DALI ANT. UYG. — | [GUR.-HENT.-TEKV.-TEN.-VOL.-V.GEL. FIT.] -13-2-
10-18-14-5 ->Giireg Sal./Spor Sal./Tek. Sal./Ten. Kor./Cep Sal./Fitness Sal.

09.25-10.10

“«

“«

10.20-11.05

TEMEL BILGI TEKNOLOJISI KULLANIMI-15 >Z04/BILG. LAB.

11.15-12.00

“«

“«

13.00-13.45

ATATURK iLKELERI VE iNKILAP TARIHi | >UZEM

FORMASYON (OZEL OGRETIM YONTEMLERI) — 11 204

UZM. DALI ANT. UYG. — | [YUZME-ERKEK]-19 ->Yiizme Havuzu/
UZM. ALAN EGT. — Ill [GURES]-13 > Giires Salonu

14.00-14.45

15.00-15.45

YABANCIDIL (INGILIZCE) | 2UZEM

16.00-16.45

“«

*2024 DERS MUFREDATI - **2020 DERS MUFREDATI

GOREVLI OGRETIM ELEMANLARI

1 | Prof. Dr. Sefa LOK 5 | Dog. Dr. Recep SOSLU 9 Prof. Dr. Veysel TEMEL 13 Doc. Dr. Orug Ali UGUR 17 Antrendr Mete EKINCIOGLU
2 | Dog. Dr. Yiicel MAKARACI 6 | Dr.Ogr. Uyesi Nazli YANAR TUNCEL 10 | Doc. Dr. Ali ERDOGAN 14 Dr. Ogr. Uyesi Melek MAKARACI 18 Antrendr Musa CIMEN

3 | Dog. Dr. Kazim NAS 7 | Prof. Dr. Mehmet DALKILIC 11 Dog. Dr. Erhan DEVRILMEZ 15 Dr. Ogr. Uyesi Ahmet YILMAZ 19 Antrendr Yasin ARISOY

4 | Dog. Dr. Omer PAMUK 8 | Prof. Dr. Murat TEKIN 12 | Dog. Dr. Melek GULER 16 | Ogr. Gor. Mustafa KARA




