
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KMÜ SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ  
2025-2026 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI İKİNCİ ÖĞRETİM DERS PROGRAMI 

 SAAT 3. SINIF* 4. SINIF* 

P
A

ZA
R

T
ES

İ 

16.00-16.45 ANTRENMAN BİLİMİ II-2 →Z04 ÜNV. ORT. SEÇ. II [GELENEKSEL TÜRK SANATLARI]-10 →Z05 

17.00-17.45 “ “ 

17.50-18.35 “ “ 

18.40-19.25 SEÇ. TAK. SPOR. – IV [BASKETBOL-FUTBOL]-4-2→ Spor Salonu/Halı Saha SPORDA ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME-7→Z05 

19.30-20.15  “ “ 

20.20-21.05 “ UZM. ALAN EĞT. – IV [YÜZME-ERKEK.]-12 →Yüzme Havuzu 

21.10-21.55  “ 

22.00-22.45  “ 

22.50-23.35   

SA
LI

 

16.00-16.45 SPORDA İLETİŞİM BECERİLERİ-8  →Z04 EGZERSİZ VE YAŞAM KOÇLUĞU-5-→Z05 

17.00-17.45 “ “ 

17.50-18.35 SEÇ. A. TEO. III (EGZERSİZ BİYOKİMYASI)-5 →Z04 ARAŞTIRMA PROJESİ II-3 →Z05 

18.40-19.25 “ “ 

19.30-20.15 FİZİKSEL UYGUNLUK-6 →Z04  

20.20-21.05 “  

Ç
A

R
ŞA

M
B

A
 

16.00-16.45 SPORDA YETENEK SEÇİMİ-3 →Z05 SEÇ. A. TEO. V (ÇOCUKLAR İÇİN ANTRENÖRLÜK)-6 →Z04 

17.50-18.35 “ “ 

18.40-19.25 BİYOMEKANİK-5 →Z04 UZM. ALAN EĞT. – IV [TENİS]-11 →Tenis Kortu 

19.30-20.15 “ “ 

20.20-21.05 UZM. A. EĞT.– I [YÜZME-ERKEK]-12 →Yüzme Havuzu “ 

21.10-21.55 “ “ 

22.00-22.45 “ UZM. ALAN EĞT. – IV [YÜZME-ERKEK]-12 →Yüzme Havuzu 

22.50-23.35   

P
ER

ŞE
M

B
E

 

16.00-16.45 BİLİMSEL ARAŞTIRMA TEKNİKLERİ-3 →Z04 KONDİSYON ANTRENMANI VE YÖNTEMLERİ-4 →Z03 

17.00-17.45 “ “ 

17.50-18.35 
UZM. A. EĞT.– I [PİLATES-TENİS-YÜZME-KADIN] 9-11-6 →Pilates 

Salonu/Tenis Kortu/Yüzme Havuzu 
 

18.40-19.25 “  

19.30-20.15 “  

20.20-21.05 “  

C
U

M
A

 16.00-16.45 UZM. A. EĞT.– I [YÜZME-ERKEK]-12 →Yüzme Havuzu UZM. DALI ANT. UYG. – II [TENİS-YÜZME-ERKEK]-11-12 →Tenis Kortu/Yüzme Havuzu 

17.00-17.45  “ 

17.50-18.35  “ 

18.40-19.25  “ 

19.30-20.15  “ 
*2020 DERS MÜFREDATI 
PİLATES, TENİS VE YÜZME UZMANLIK DERSLERİ HARİCİNDEKİ DİĞER UZMANLIK DERSLERİ NORMAL ÖĞRETİM DERS SAATİNDE İŞLENECEKTİR.  

GÖREVLİ ÖĞRETİM ELEMANLARI 

1 Prof. Dr. Sefa LÖK 5 Doç. Dr. Recep SOSLU   9 Doç. Dr. Melek MAKARACI 

2 Prof. Dr. Kazım NAS 6 Dr. Öğr. Üyesi Nazlı YANAR TUNÇEL 10 Doç. Dr. Mustafa KONUK 

3 Doç. Dr. Yücel MAKARACI 7 Prof. Dr. Murat TEKİN  11 Antrenör Musa ÇİMEN 

4 Doç. Dr. Ömer PAMUK 8 Prof. Dr. Veysel TEMEL 12 Antrenör Yasin ARISOY 


