KMU SPOR BiLiMLERi FAKULTESi ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU
2025-2026 EGiTiM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI iKiNCi OGRETIM DERS PROGRAMI

SAAT

3. SINIF®

4. SINIF*

16.00-16.45

ANTRENMAN BiLiMi 11-2 2204

UNV. ORT. SEC. Il [GELENEKSEL TURK SANATLARI]-10 205

17.00-17.45

“

“

17.50-18.35

“

«“

18.40-19.25

SEC. TAK. SPOR. — IV [BASKETBOL-FUTBOL]-4-2-> Spor Salonu/Hali Saha

SPORDA OLCME VE DEGERLENDIRME-7->Z205

19.30-20.15

“

20.20-21.05

“

UZM. ALAN EGT. — IV [YUZME-ERKEK.]-12 > Yiizme Havuzu

PAZARTESI

21.10-21.55

«“

22.00-22.45

«“

22.50-23.35

16.00-16.45

SPORDA ILETi$iM BECERILERI-8 204

EGZERSIZ VE YASAM KOCLUGU-5->205

17.00-17.45

“

«“

17.50-18.35

SEG. A. TEO. lll (EGZERSIZ BiYOKiIMYASI)-5 704

ARASTIRMA PROJESI 1I-3 >Z05

SALI

18.40-19.25

“

«“

19.30-20.15

FiZIKSEL UYGUNLUK-6 ->Z04

20.20-21.05

“

16.00-16.45

SPORDA YETENEK SECiMi-3 205

SEC. A. TEO. V (COCUKLAR iCiN ANTRENORLUK)-6 204

17.50-18.35

“

“

18.40-19.25

BiYOMEKANIK-5 204

UZM. ALAN EGT. — IV [TENiS]-11 D Tenis Kortu

19.30-20.15

“

20.20-21.05

UZM. A. EGT.- | [YUZME-ERKEK]-12 > Yiizme Havuzu

21.10-21.55

CARSAMBA

«

22.00-22.45

“

UZM. ALAN EGT. — IV [YUZME-ERKEK]-12 > Yiizme Havuzu

22.50-23.35

16.00-16.45

BiLIMSEL ARASTIRMA TEKNIKLERi-3 204

KONDISYON ANTRENMANI VE YONTEMLERI-4 =703

17.00-17.45

“

«“

17.50-18.35

UZM. A. EGT.— I [PILATES-TENIiS-YUZME-KADIN] 9-11-6 >Pilates
Salonu/Tenis Kortu/Yiizme Havuzu

18.40-19.25

PERSEMBE

19.30-20.15

20.20-21.05

16.00-16.45

UZM. A. EGT.- | [YUZME-ERKEK]-12 > Yiizme Havuzu

UZM. DALI ANT. UYG. - Il [TENiS-YUZME-ERKEK]-11-12 -> Tenis Kortu/Yiizme Havuzu

17.00-17.45

17.50-18.35

CUMA

18.40-19.25

19.30-20.15

2020 DERS MUFREDATI

PILATES, TENIS VE YUZME UZMANLIK DERSLERi HARICINDEKi DIGER UZMANLIK DERSLERi NORMAL GGRETIiM DERS SAATINDE iSLENECEKTIR.

GOREVLI OGRETIM ELEMANLARI

1 Prof. Dr. Sefa LOK 5 Dog. Dr. Recep SOSLU 9 Dog. Dr. Melek MAKARACI
2 Prof. Dr. Kazim NAS 6 Dr. Ogr. Uyesi Nazli YANAR TUNCEL 10 Dog. Dr. Mustafa KONUK

3 Dog. Dr. Yiicel MAKARACI 7 Prof. Dr. Murat TEKIN 11 Antrenér Musa CIMEN

4 Dog. Dr. Omer PAMUK 8 Prof. Dr. Veysel TEMEL 12 Antrendr Yasin ARISOY




