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Spor Bilimleri Fakiiltesi

Antrenorlik Egitimi Bolumi

BOLUM BASKANININ SUNUSU

Degerli 6grencilerimiz;

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi biinyesinde egitim
faaliyetlerine devam Antrenorliik Egitimi Boliimii’nde, diinyada popiilaritesi giderek artan
spor bilimleri alaninin gereksinim duydugu nitelikli eleman ve antrendrleri yetistirme amacina
uygun olarak egitim-6gretim plan ve programi uygulanmaktadir. Spor bilimleri alanindaki
gelismeler diinyada oldugu gibi lilkemizde de sporda uzmanlasmay1 zorunlu kilmaktadir.

Boliimiimiizde sektoriin ihtiyaglarina gore hazirlanmis ders miifredatinda antrenman
bilgisi, spor fizyolojisi, spor biyomekanigi, sporcu beslenmesi, sporda yetenek se¢imi,
anatomi ve kinesiyoloji, sporda beceri 6grenimi, spor psikolojisi ve spor sosyolojisi gibi
teorik derslerin yan1 sira ve bireysel-takim sporlart kategorisinde yer alan farkli
disiplinlerdeki uygulamali derslerin egitimi verilerek gelecegin antrendrlerinin donanimli
olarak yetistirilmesi amaglamaktadir. Ayrica, bolim miifredatinda yer alan dersler ¢agdas
egitim Yaklasimi anlayisiyla teknolojik ara¢ ve gereglerinin yardimiyla siirdiiriilerek
Ogrencilerimiz i¢in daha verimli ve etkin bir siire¢ saglanmaktadir.

Boliimiimiizden mezun olan 6grenciler, tiniversiteler, yerel yonetimler, amator ve
profesyonel spor kuliipleri, Genglik ve Spor Bakanligi, Spor Genel Miidiirliigli merkez ve
tagra teskilatlart ve Milli Egitim Bakanligi’na bagli okullarda antrendr kadrolarinda
calisabilme hakkina sahip olmaktadir. Ayrica 6zel spor merkezleri ve turizm gibi alanlarda
sportif aktivitelerin 6gretilmesi, uygulanmasi ve organizasyonlarinda gérev alabilmektedirler.

Giderek kiiresellesen diinyamizda siz degerli 6grencilerimizi gerek akademik gerek is
yasantinizda ihtiya¢ duyacaginiz bilgi ve beceriler ile donatmak adina lizerimize diisen biiyiik
sorumlulugu yerine getirmek i¢in Antrendrlitk Egitimi Boliimii olarak sizlere her tiirlii destege
hazir oldugumuzu hatirlatmak isterim.

Calismalarinizda basarilar dilerim.

Do¢. Dr. Kazim NAS
Boliim Baskam
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|- GENEL BiLGILER

A. Ozgorevimiz ve Uzgoriisiimiiz

Ozgorevimiz
Antrenérliik Boliimi olarak 6zgorevimiz;

e Antrendrliik mesleginin gerektirdigi bilgi, beceri ve tutumlara sahip, yeniliklere acik
ve sorgulayan antrendrler yetistirmek,

e Alaninda uzman, giincel gelismeleri takip ederek alan uygulamalarina bunu yansitan
ve evrensel degerleri benimseyen ¢agdas antrendrler yetistirmek,

e Spor bilimleri alaninda etkin ¢alismalar yiiriitebilen, disiplinler arasi iliski kurabilen,
donanimli/dinamik arastirmaci ve bilim insan1 kaynagi saglamak,
Uzgorisiimiiz
Antrendrlik Bolimii olarak uzgoriisiimiiz;

e Ust diizeyde arastirma, egitim ve uygulama olanaklarim1 saglamak ve mevcut
olanaklarin siirekli olarak gelisimini tesvik etmek,

o Uluslararasi alanda saygin, kurumsal kiiltiirii ve kimligi giiglii bir birim olmak,

e Universite, kent ve iilkemiz icin hareket ve antrenman biliminin her alaninda hizmet

tireterek bilimsel katki saglamaktir.

B. Idareye iliskin Bilgiler

1- Fiziksel Yap1

Fakiiltemiz biinyesinde Boliimiimiiz tarafindan kullanilabilen 13 adet personel odasi,
10 adet derslik, 1 adet amfi, 1 adet kapali spor salonu, 1 adet konferans salonu, 6 adet

antrenman salonu ve 1 adet egzersiz fizyolojisi laboratuvari bulunmaktadir.
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1.1- Egitim Alanlar1 Derslikler

Egitim Alam Kapasitesi Kapasitesi Kapasitesi Kapasitesi
0-50 51-75 76-100 101-150

Amfi 1

Simif 2 5 3

Bilgisayar

Lab.

Diger Lab. 1

Toplam 1 2 5 4

1.2- Sosyal Alanlar

1.2.1.Kantinler ve Kafeteryalar
Kantin Sayisi: 1 Adet
Kantin Alani: 100 m?

1.2.2.Spor Tesisleri
Kapali Spor Tesisleri Sayisi: 1 Adet
Kapali Spor Tesisleri Alani: 7500 m?

1.2.3.Toplant1 — Konferans Salonlari

Kapasitesi | Kapasitesi | Kapasitesi | Kapasitesi | Kapasitesi
0-50 51-75 76-100 101-150 151-250
Toplanti
2
Salonu
Konferans 1
Salonu
Toplam 2 1
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2- Egitim ve Sosyal Alanlara iliskin Fotograflar




Antrenorlik Egitimi Bolumi

Spor Bilimleri Fakiiltesi

3- Orgiit Yapisi

Fakiilte Dekan

Sekreteri

Yardimcisi

4- Insan Kaynaklari

4.1- Akademik Personel

Antrendrliik
Egitimi
Bolim

Baskanlig1

Hareket ve
Antrenman

Bilim Dal1

Bilimleri Ana

Akademik

Personel

Beden
Egitimi ve

Spor

Ogretmenligi

Beden

Egitimi ve
Spor Ana
Bilim Dali

Spor
Y oneticiligi

Bolim
Bagskanlig1

Spor
Y Onetim
Bilimleri Ana
Bilim Dali

Akademik
Personel

Akademik
Personel

Akademik Personel

Profesor 1
Docent 3
Dr. Ogr. Uyesi 2
Arastirma Gorevlisi 2
Toplam 8
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5- Sunulan Hizmetler

5.1- Ogrenci Sayilar

i 2023-2024 Egitim Ogretim Yih
Boliimler
1.Simif 2.Smmif 3.Smmf 4.Smmf | Toplam
Alltl'eIIOI_"llvlk E.gltlml Boliimii 72 50 54 79 255
Normal Ogretim
Al}tre:n-(-n:luk. Egitimi Boliimii 50 39 36 61 186
IKinci Ogretim
TOPLAM 122 89 90 140 441
5.2- Ogrenci Kontenjanlari
Ogrenci Kontenjanlari ve Doluluk Oram
L 0SS Ozel Yetenek Bos Doluluk
Birimin Ad1 . Simav1 Sonucu
Kontenjani Kalan Orani
Yerlesen
Antrenorliik Egitimi
Béliimii Normal 55 55 %100
Ogretim Programi
Antrenorliik Egitimi
Béliimii Ikinci 55 55 %100
Ogretim Programi
Toplam 110 110 %100
5.3- Yiiksek Lisans ve Doktora Programlari
Enstitiilerdeki Ogrencilerin Yiiksek Lisans (Tezli/ Tezsiz) ve Doktora
Programlarimma Dagilim
Yiiksek Li
. pusex sans Doktora Yapan
Birimin Adi Programi Yapan Sayisi Toplam
- - Sayis1
Tezli Tezsiz
Saglik Bilimleri | Spor Bilimleri 10 8 18
Enstitiisli Ana Bilim Dali
Saglik Bilimleri | Antrendrlik
Enstitiisii Egitimi Ana 3 1 4
Bilim Dali
Toplam 13 9 22
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I1- AMAC ve HEDEFLER

Antrendrlik Egitimi Boliimiimiiz, disiplinler arasi anlayis ¢ercevesinde dgrencilerin
fizyoloji, spor psikolojisi, sosyoloji ve boliimiin temel dinamigi olan hareket ve antrenman
bilimleri alanlarinda egitim gérmesini amacglamaktadir. Bu dogrultuda, 6grencilerimizin alan

ile ilgili yeterli donanima sahip olmasi amag¢lanmaktadir.

Boliimiizde ‘Once insan’ anlayisi ile kendine giiven sahibi, sorumluluk alabilen,
tiretken, kendisiyle ve toplumla barigik ve teknolojik gelismeleri takip eden bir &grenci

profilinin saglanmas1 hedeflenmektedir.

Akademik personel ve 6grencilerin yiiriittiikkleri ulusal ve uluslararasi calismalarla

alana yon verebilecek nitelikte faaliyetler ortaya koyabilmesi bir diger hedefimizdir.

A. Idarenin Amac ve Hedefleri

1. Nitelikli bilimsel arastirma ve yayin sayisini arttirmak,

2. Ogretim elemanlarmin yurti¢i ve yurtdist bilimsel faaliyetlere katilim sayisim
arttirmak,

3. Egitimin etkin sekilde yliriitiilebilmesi i¢in dgretim elemanlarinin say1 ve nitelik
acisindan yeterli diizeyde olmasini saglamak,

4. Ogrencilerin serbest zamanlarim verimli degerlendirmesi amaciyla farkli imkanlar
saglamak,

5. Hareket ve antrenman bilimleri alanina yonelik giincel konularin paylasilacag:
seminerler diizenlemek.

B. Temel Politikalar ve Oncelikler

Kanun ve yonetmeliklere uymak,

Bilimin evrenselligine inanmak,

Yenilik¢i olmak,

Idari calismalarm liyakat ve basarisina 5nem vermek,
Dogruluktan ve diiriistliikten taviz vermemek,

Kurum i¢inde uyum, intibak ve dayanismaya énem vermek,
Din, dil, irk, milliyet, renk ve diisiince farkliligi gézetmeksizin her bireye saygi
gostermek,

8. Zamanin kiymetini bilmek,

9. Ozgiin arastirma ve uygulamalar yapmak,

10. Sporu ve sporcuyu sevmek,

11. Kaynaklar1 etkin kullanmak,

12. Teknolojik gelismelere agik olmak.

NoabkowhE
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I11-  2023-2024 EGITIiM OGRETIM YILINDA BOLUMUMUZ TARAFINDAN
DUZENLENEN FAALIiYETLER

KARAMANOGLU MEHMETBEY UNIiVERSITESI
SPOR BIiLIMLERiI FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMU
2023-2024 EGITIM-OGRETIM YILI FAALIYET LiSTESI

S.NO FAALIYET ADI TARIH SAAT

gg‘;ﬁg‘;ﬁ ‘i{‘e”s“gy?:;i‘s“me ve Fitness 14 Aralik 2023 | 13.00-15.00

2 | Arastirma Projesi Dersi Poster Sunumu 6 Haziran 2024 13.00-15.00

Sampiyon Viicut Gelistirme ve Fitness Sporculari ile Soylesi

10
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Arastirma Projesi Dersi Poster Sunumu
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