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Spor Bilimleri Fakültesi 

 

 

BÖLÜM BAŞKANININ SUNUŞU 

 

Değerli öğrencilerimiz; 

Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi bünyesinde eğitim 

faaliyetlerine devam Antrenörlük Eğitimi Bölümü’nde, dünyada popülaritesi giderek artan 

spor bilimleri alanının gereksinim duyduğu nitelikli eleman ve antrenörleri yetiştirme amacına 

uygun olarak eğitim-öğretim plan ve programı uygulanmaktadır. Spor bilimleri alanındaki 

gelişmeler dünyada olduğu gibi ülkemizde de sporda uzmanlaşmayı zorunlu kılmaktadır.  

Bölümümüzde sektörün ihtiyaçlarına göre hazırlanmış ders müfredatında antrenman 

bilgisi, spor fizyolojisi, spor biyomekaniği, sporcu beslenmesi, sporda yetenek seçimi, 

anatomi ve kinesiyoloji, sporda beceri öğrenimi, spor psikolojisi ve spor sosyolojisi gibi 

teorik derslerin yanı sıra ve bireysel-takım sporları kategorisinde yer alan farklı 

disiplinlerdeki uygulamalı derslerin eğitimi verilerek geleceğin antrenörlerinin donanımlı 

olarak yetiştirilmesi amaçlamaktadır. Ayrıca, bölüm müfredatında yer alan dersler çağdaş 

eğitim yaklaşımı anlayışıyla teknolojik araç ve gereçlerinin yardımıyla sürdürülerek 

öğrencilerimiz için daha verimli ve etkin bir süreç sağlanmaktadır.  

Bölümümüzden mezun olan öğrenciler, üniversiteler, yerel yönetimler, amatör ve 

profesyonel spor kulüpleri, Gençlik ve Spor Bakanlığı, Spor Genel Müdürlüğü merkez ve 

taşra teşkilatları ve Milli Eğitim Bakanlığı’na bağlı okullarda antrenör kadrolarında 

çalışabilme hakkına sahip olmaktadır. Ayrıca özel spor merkezleri ve turizm gibi alanlarda 

sportif aktivitelerin öğretilmesi, uygulanması ve organizasyonlarında görev alabilmektedirler. 

Giderek küreselleşen dünyamızda siz değerli öğrencilerimizi gerek akademik gerek iş 

yaşantınızda ihtiyaç duyacağınız bilgi ve beceriler ile donatmak adına üzerimize düşen büyük 

sorumluluğu yerine getirmek için Antrenörlük Eğitimi Bölümü olarak sizlere her türlü desteğe 

hazır olduğumuzu hatırlatmak isterim. 

Çalışmalarınızda başarılar dilerim. 

 

                 Doç. Dr. Kazım NAS 

Bölüm Başkanı 
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Spor Bilimleri Fakültesi 

I- GENEL BİLGİLER 

A. Özgörevimiz ve Uzgörüşümüz 

 

Özgörevimiz 

Antrenörlük Bölümü olarak özgörevimiz; 

 Antrenörlük mesleğinin gerektirdiği bilgi, beceri ve tutumlara sahip, yeniliklere açık 

ve sorgulayan antrenörler yetiştirmek, 

 Alanında uzman, güncel gelişmeleri takip ederek alan uygulamalarına bunu yansıtan 

ve evrensel değerleri benimseyen çağdaş antrenörler yetiştirmek, 

 Spor bilimleri alanında etkin çalışmalar yürütebilen, disiplinler arası ilişki kurabilen, 

donanımlı/dinamik araştırmacı ve bilim insanı kaynağı sağlamak, 

Uzgörüşümüz 

Antrenörlük Bölümü olarak uzgörüşümüz; 

 Üst düzeyde araştırma, eğitim ve uygulama olanaklarını sağlamak ve mevcut 

olanakların sürekli olarak gelişimini teşvik etmek, 

 Uluslararası alanda saygın, kurumsal kültürü ve kimliği güçlü bir birim olmak, 

 Üniversite, kent ve ülkemiz için hareket ve antrenman biliminin her alanında hizmet 

üreterek bilimsel katkı sağlamaktır. 

B. İdareye İlişkin Bilgiler 

1- Fiziksel Yapı 

 Fakültemiz bünyesinde Bölümümüz tarafından kullanılabilen 13 adet personel odası, 

10 adet derslik, 1 adet amfi, 1 adet kapalı spor salonu, 1 adet konferans salonu, 6 adet 

antrenman salonu ve 1 adet egzersiz fizyolojisi laboratuvarı bulunmaktadır. 
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Spor Bilimleri Fakültesi 

1.1- Eğitim Alanları Derslikler 

 

Eğitim Alanı Kapasitesi 

0–50 

Kapasitesi 

51–75 

Kapasitesi 

76–100 

Kapasitesi 

101–150 

Amfi    1 

Sınıf  2 5 3 

Bilgisayar 

Lab. 
    

Diğer Lab. 1    

Toplam 1 2 5 4 

 

1.2- Sosyal Alanlar 

 

1.2.1.Kantinler ve Kafeteryalar 

Kantin Sayısı: 1 Adet 

Kantin Alanı: 100 m2 

 

1.2.2.Spor Tesisleri 

Kapalı Spor Tesisleri Sayısı: 1 Adet 

Kapalı Spor Tesisleri Alanı: 7500 m² 

 

1.2.3.Toplantı – Konferans Salonları 

 

 Kapasitesi 

0–50 

Kapasitesi 

51–75 

Kapasitesi 

76–100 

Kapasitesi 

101–150 

Kapasitesi 

151–250 

Toplantı 

Salonu 
2 

    

Konferans 

Salonu 

   1  

Toplam 2   1  
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Spor Bilimleri Fakültesi 

2- Eğitim ve Sosyal Alanlara İlişkin Fotoğraflar 
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Spor Bilimleri Fakültesi 

3- Örgüt Yapısı 

4- İnsan Kaynakları 

4.1- Akademik Personel 

 

Akademik Personel 

Profesör 1 

Doçent 3 

Dr. Öğr. Üyesi 2 

Araştırma Görevlisi 2 

Toplam 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dekan 

 

Fakülte 

Sekreteri 

Beden 

Eğitimi ve 

Spor 

Öğretmenliği 

Bölüm 

Başkanlığı 

Spor 

Yöneticiliği 

Bölüm 

Başkanlığı 

 

İdari Personel 

 

Dekan 

Yardımcısı  

Antrenörlük 

Eğitimi 

Bölüm 

Başkanlığı 

Hareket ve 

Antrenman 

Bilimleri Ana 

Bilim Dalı 

Beden 

Eğitimi ve 

Spor Ana 

Bilim Dalı 

Spor 

Yönetim 

Bilimleri Ana 

Bilim Dalı 

 

Akademik 

Personel 

 

Akademik 

Personel 

 

 

Akademik 

Personel 
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Spor Bilimleri Fakültesi 

5- Sunulan Hizmetler 

 

5.1- Öğrenci Sayıları 

 

Bölümler 
2023-2024 Eğitim Öğretim Yılı 

1.Sınıf 2.Sınıf 3.Sınıf 4.Sınıf Toplam 

Antrenörlük Eğitimi Bölümü 

Normal Öğretim 
72 50 54 79 255 

Antrenörlük Eğitimi Bölümü 

İkinci Öğretim 
50 39 36 61 186 

TOPLAM 122 89 90 140 441 

 

 

5.2- Öğrenci Kontenjanları 

 

Öğrenci Kontenjanları ve Doluluk Oranı 

Birimin Adı 
ÖSS 

Kontenjanı 

Özel Yetenek 

Sınavı Sonucu 

Yerleşen 

Boş 

Kalan 

Doluluk 

Oranı 

Antrenörlük Eğitimi 

Bölümü Normal 

Öğretim Programı 

55 55  %100 

Antrenörlük Eğitimi 

Bölümü İkinci 

Öğretim Programı 

55 55  %100 

Toplam 110 110  %100 

 

 

 

5.3- Yüksek Lisans ve Doktora Programları 

 

Enstitülerdeki Öğrencilerin Yüksek Lisans (Tezli/ Tezsiz) ve Doktora 

Programlarına Dağılımı 

Birimin Adı Programı 

Yüksek Lisans 

Yapan Sayısı 
Doktora Yapan 

Sayısı 
Toplam 

Tezli Tezsiz 

Sağlık Bilimleri 

Enstitüsü 

Spor Bilimleri 

Ana Bilim Dalı 
10  8 18 

Sağlık Bilimleri 

Enstitüsü 

Antrenörlük 

Eğitimi Ana 

Bilim Dalı 

3  1 4 

Toplam  13  9 22 
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Spor Bilimleri Fakültesi 

  II- AMAÇ ve HEDEFLER 

Antrenörlük Eğitimi Bölümümüz, disiplinler arası anlayış çerçevesinde öğrencilerin 

fizyoloji, spor psikolojisi, sosyoloji ve bölümün temel dinamiği olan hareket ve antrenman 

bilimleri alanlarında eğitim görmesini amaçlamaktadır. Bu doğrultuda, öğrencilerimizin alan 

ile ilgili yeterli donanıma sahip olması amaçlanmaktadır. 

Bölümüzde ‘önce insan’ anlayışı ile kendine güven sahibi, sorumluluk alabilen, 

üretken, kendisiyle ve toplumla barışık ve teknolojik gelişmeleri takip eden bir öğrenci 

profilinin sağlanması hedeflenmektedir.  

Akademik personel ve öğrencilerin yürüttükleri ulusal ve uluslararası çalışmalarla 

alana yön verebilecek nitelikte faaliyetler ortaya koyabilmesi bir diğer hedefimizdir. 

A. İdarenin Amaç ve Hedefleri  

 

1. Nitelikli bilimsel araştırma ve yayın sayısını arttırmak, 

2. Öğretim elemanlarının yurtiçi ve yurtdışı bilimsel faaliyetlere katılım sayısını 

arttırmak, 

3. Eğitimin etkin şekilde yürütülebilmesi için öğretim elemanlarının sayı ve nitelik 

açısından yeterli düzeyde olmasını sağlamak, 

4. Öğrencilerin serbest zamanlarını verimli değerlendirmesi amacıyla farklı imkânlar 

sağlamak, 

5. Hareket ve antrenman bilimleri alanına yönelik güncel konuların paylaşılacağı 

seminerler düzenlemek. 

 

B. Temel Politikalar ve Öncelikler  

 

1. Kanun ve yönetmeliklere uymak, 

2. Bilimin evrenselliğine inanmak, 

3. Yenilikçi olmak, 

4. İdari çalışmaların liyakat ve başarısına önem vermek, 

5. Doğruluktan ve dürüstlükten taviz vermemek, 

6. Kurum içinde uyum, intibak ve dayanışmaya önem vermek, 

7. Din, dil, ırk, milliyet, renk ve düşünce farklılığı gözetmeksizin her bireye saygı 

göstermek, 

8. Zamanın kıymetini bilmek, 

9. Özgün araştırma ve uygulamalar yapmak, 

10. Sporu ve sporcuyu sevmek, 

11. Kaynakları etkin kullanmak, 

12. Teknolojik gelişmelere açık olmak. 
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Spor Bilimleri Fakültesi 

 

III- 2023-2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILINDA BÖLÜMÜMÜZ TARAFINDAN 

DÜZENLENEN FAALİYETLER  

 

KARAMANOĞLU MEHMETBEY ÜNİVERSİTESİ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ  

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

2023-2024 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI FAALİYET LİSTESİ 

S.NO FAALİYET ADI TARİH SAAT 

1 
Şampiyon Vücut Geliştirme ve Fitness 

Sporcuları ile Söyleşi 
14 Aralık 2023 13.00-15.00 

2 Araştırma Projesi Dersi Poster Sunumu 6 Haziran 2024 13.00-15.00 

 

Şampiyon Vücut Geliştirme ve Fitness Sporcuları ile Söyleşi  

 
 

  



 Antrenörlük Eğitimi Bölümü________________________________________________ 

11 

 

Spor Bilimleri Fakültesi 

Araştırma Projesi Dersi Poster Sunumu 


