
BESLENME VE DİYETETİK PROGRAMI PROGRAM ÇIKTILARI 

 

1- Beslenme ile ilişkili genel sağlık sorunlarını belirleyebilme ve değerlendirebilme, 

2- Temel beslenme ve diyetetik bilgilerini uygulamaya geçirebilme, eleştirel değerlendirebilme, 

problem çözme ve karar almada yetkin olabilme, 

3- Bilgi kullanımında ve mesleki uygulamalarda yasal ve etik ilkeleri uygulayabilme, 

4- Beslenme ve diyetetik alanında araştırma planlama, araştırma verilerini değerlendirme ve 

uygulama gibi temel araştırma yeteneklerine sahip olabilme, beslenme ve diyetetik alanında yeni 

gelişmeleri takip edebilecek kadar yabancı dil bilgisine sahip olabilme, 

5- Beslenme ve diyetetik uygulama alanlarındaki bilgi birikimini kullanarak eğitim materyalleri 

geliştirebilme, 

6- Danışanların (birey, grup, kurum veya toplum) sağlık, sosyal ve çevre durumları ile ilgili 

sorunlarına cevap verebilme, 

7- Danışanların sorunlarına yönelik; uygun beslenme ve diyetetik önerileri sunabilmek için 

gereksinimlerinin tanımlanması, hedeflerin belirlenmesi, tedavi planı yapılması ve sonuçların 

değerlendirilmesi gibi uygulamaları gerçekleştirebilme, 

8- Toplumun beslenme durumunun saptanmasına yönelik yöntemleri kullanarak, sağlığın 

korunması, iyileştirilmesi ve geliştirilmesi için besin ve beslenme plan ve politikası geliştirebilme, 

9- Üretim-tüketim zincirinde birey ve toplumun besin kalitesine etki eden etmenleri 

değerlendirebilme, toplu beslenme yapılan kurumlarda besin üretiminin tüm aşamalarında besin 

güvenliği ve güvencesine yönelik standartlar ve yasal düzenlemeleri uygulayabilme, 

10- Ürün geliştirmeye ve besin analizi ve kalitesini etkileyen etmenlere yönelik laboratuvar 

uygulamaları yapabilme, yorumlayabilme ve yasal düzenlemelere göre değerlendirebilme, 

11- Yaşam boyu öğrenme gerekliliği doğrultusunda mezuniyet sonrası eğitimini yürütebilme, 

12- Mesleki uygulamalarda ve alınan kararlarda kişisel sorumluluk üstlenebilme, 

13- Diyetisyenlik mesleğini etkileyen plan, politika, yasa, yönetmelik ve mevzuatları izleyebilme, 

14- Beslenme ve diyetetik uygulamaları ile ilgili güncel teknolojileri kullanabilme ve veri 

tabanlarını sürekli ve etkin şekilde tarayarak doğru bilgiye ulaşabilme, doğru bilgiye ulaşmayı 

sağlayacak programlar ve etkinlikler düzenleme, 

15- Beslenme ve diyetetik öğrencilerine ve stajyerlerine, uygulama ve stajlarında mesleki 

danışmanlık yapabilme, danışanların güvenli, sağlıklı ve ulaşılabilir besinleri seçmesini destekleyecek 

stratejiler geliştirebilme 


